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Ozet

Cocuklarda siklikla yapilan inmemiy testis, testis
biopsisi ve hidrosel ameliyatlarindan sonra ame-
liyatin, testis hiicrelerine etkisini aragtirmak iizere
bu deneysel aragtirma yapilrugtir. Aragtirma igin
Cavio albino tirii kobaylar sec¢ilmistir. Once 5 ko-
bayin testisi alinarak normal histolojik yapist in-
celenmis, daha sonra aragtirmaya alinan 60 kobay
il grupta degerlendirilmigtir.

Birinci grubta; 20 kobayda, inmemis testis ame-
liyatinda oldugu gibi, testis ve spermatik kordon
serbestlegtirilip tekrar yerine konulmugtur.

Tkinci grubta; 20 kobaya hidrosel ameliyatinda ol-
dugu gibi tunika vaginalis rezeksiyonu yapilmig-
tr.

Uciincii grubta; 20 kobayda lestisten kama
seklinden bir parca ¢ikarilarak testis biopsisi
yapilmigtir.

Ameliyatlart yapilan her iig¢ grubtaki kobaylar, her
grubta 5 er kobay olmak iizere 4 gruba ayrilarak
5,15,30 ve 90 giin siire ile kilinik olarak izlenil-
mis ve siire sonunda orgioektomi yapilarak testis-
ler histopatolojik incelemeye alinmigtir.

Incelemede &zellikle testis germ hiicre aktivitesi
gdz éniine alindiginda, tim grublarda 5,15 ve 30
giin siire ile izlenen dencklerde germ hiicrelerindeki
aktivitenin azalpug oldugu dikkati cekmistir. 90
giin siire ile izlenen deneklerde; inmemis testis
ameliyati uygulananlarda aktivitenin normal diize-
ye yaklagtifi goriilmesine karsin, hidrosel ve tes-
tis biopsisi yapilan grublarda 90 giin sonunda da
hiicre aktivitesindeki azalmanmin aynen devam et-
tigi goelenilmigtir.

Anahtar kelimeler: Inmemigs testis, testis bi-
opsisi, hidrosel.

Summary

An experimental study for complications
of operations related with ftestis

The purpose of this experimental study is to re-
veal the effect of the operation on the testicle as
a complication which is seen after the operations
Jor undescendent testicle, hydrocele and testicular
biopsy.

In our experimental study 60 guinea pigs were
used in to the three devided groups.

In the normal control group testis of 5 quinea
pigs were removed and examined histologically.
In the first group; testis of 20 quinea pigs were
descended in to the scrotum, after the testis and
spermatic cords were dissected and mobilized as in
undescended testis operation.

In the second group; tunica vaginalis resections
were performed in 20 guinea pigs as in hydrocele
operation,

In the third group, testicular wedge biopsy were
made in 20 quinea pigs.

After 5,15,30 and 90 days postoperatively testes
were remoed and examined histopathologically in
all groups. The effects of the operations onf the
testis were judged as the appereance of the germ
cells activity of the testis compared with the con-
trol group.

Histopathologic examinations showed that activi-
ty of the germ cells of the testis were decreased at
the postoperative 5,15 and 30 days in the all
groups. In the first group (undescended testis) ac-
tivity of the germ cells were close to normal at
the postoperative 90 days. But in the last two
groups (hydrocel and testis biopsy) reduced actuvi-
ty of the germ cells were found unchanged.

Key words: Undescended testis, biopsy of the
testis, hydrocele.
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Giris

Kasik fitki, inmemig testis ve hidrosel ¢ocukluk
cafinda en sik bagvurulan ameliyat nedenleridir.
Bu segilmig ameliyatlardan sonra, dzellikle hidro-
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sel ameliyatlarinda tunika vaginalisin genis ola-
rak rezeke edildigi veya komplet kasik fitiklarinda
processus vaginalisin distal kisminin ¢ikarildig
olgularda meydana gelen hemotomun (estis
iizerine etkili olarak testiste bazi komplikasyon-
lara neden oldugu bilinmektedir.

Ayni ameliyatlar esnasinda vendz dranaj ve lenfa-
tik akimin kismi tikaniklif1 sonuc testiste sisme
gibi gecici komplikasonlarin veya testise giden
damarlarin ttkanmasi veya kesilmesi sonucu tes-

tikuler atrofinin meydana geldigi bildirilmistir
(1,2,3,4,5,6)

Klinigimizde inmemig testis, hydrosel ameliyati
ve testis biopsisi yapilan ve izlenen olgu-
larmmzda ameliyat sonrasi erken dénemde testisin
normal kivamini kaybettigi, sert bir kitle haline
gelip buytidiigii gozlenmis ve saptanan sertlifi
baz1 olgularda uzun siire devam ettifi dikkatimizi
cekmigtir,

Bu deneysel ¢alismamiz; ameliyat sonras: klinik
olarak gozlenen testisteki bu sertliffin, testis do-
kusu i¢inde veya cevre dokuda mn geligtidi, sert-
ligin testis dokusu iizerine Ozellikle germ
hiicreleri Gizerine ne gibi etki yapuf1 ve uzun siire
devam ettiginde testiste atrofinin meydana gelip
gelmedigi sorularima yanmit bulmak i¢in amag-
lanmugtir.

Gere¢ ve Yontem

Calismamizda deney hayvani olarak Ege Uni-
versitesi Deneysel Cerrahi Birimi, deney hayvan-
lar1 merkezinden saglanan Cavio albino tiirli ortal-
ama 3 aylik ve 250-300 gm agirhgindaki kobay-
lar kullamlmistir.

Tart1 ve tras islemlerinden sonra hafif eter aneste-
zisi altinda 6nce 5 kobaymn sag kasik bolgesine
vapilan kesi yerinden testis disari alinarak
cikartilmig ve normal yapiyr degerlendirmek lizere
histolojik incelemeye alinmistir.

Aragtirmaya aliman 60 kobayin 20 sine inmemis
testis ameliyatina benzer sekilde, testis ve kor-
don disseke edilip serbestlestirildikten sonra tek-
rar yerine konulmustur. Bu 20 kobay inmemis tes-
tis grubunu olusturmustur.

Yirmi kobaya hidrosel ameliyatinda oldugu gibi,
testis ortaya konulup tunika vaginalisten bir
kisim c¢ikarildiktan sonra tekrar yerine konul-

mustur. Bu kobaylar hidrosel grubunu olustur-
mustur.

Son 20 kobayinda, sag testisleri serbes-
tlestirildikten sonra, kama seklinde bir biopsi
yapilip testis onarilarak tekrar yerine konul-
mustur. Bu kobaylarda testis biopsisi grubunu
olugturmustur.

Uygulamalar tamamlandiktan sonra her 3 grubtaki
20 kobay, 4 ayn grubta 5 er kobay olmak {izere
5,15,30 ve 90 giin siire ile klinik olarak izlenil-
mig, ameliyat sonrasi testislerin kivami ve
biiyiikliikleri palpasyonla degerlendirilerek kayde-
dilmistir.

Izlenim siireleri sonunda yine hafif eter anestezisi
altinda, eski kesi yerinden girilerek kobaylarin
testisleri gikarihp, Ege Universitesi Tip Fakiil-tesi
Patoloji Anabilim Dalinda Hematoxilen eosin
boyast ve 151tk mikroskopu altinda histopatolojik
degerlendirmeye alinmigtir.

Bulgular

Klinik Gézlem: Uygulama sonras: her 3 ameliyat

Resim 1. Kobay testisinin normal histolojik
yapist (H.E. 16x11).

Resim 2. Bes giin sure ile izlenen kobaylarin
testisindeki intersitisyel deku ddemi (H.E.
4x11).
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Resim 3. Her ii¢ ameliyat grubunda bes gun
siire ile izlenen kobaylarin testislerindeki
normal germ hiicre aktivitesi ve intersitisyel
ddem (H.E. 16x11).

Resim S.nmemis testis grubunda 90 giun sire
ile izlenen kobaylarin testisindeki bazi tubu-
luslarda normale dinen germ hiicre aktivitesi
(H.E. 4x11I).

Resim 4. Inmemis testis grubunda 15 gin
siire ile izlenen deneklerin testisindeki bazm
tubuluslarda yer yer azalmis germ hiicre ak-
tivitesi (H.E. 4x11).

grubundaki S5'er kobayin testislerin biiyiime ve
kivamindaki degisiklikler, 5,15,30 ve 90 giin siire
ile izlenilmistir.

Uygulama sonras: 1. giinden itibaren testislerin
normal elastikiyetinin kayboldugu sert bir kitle
haline geldigi, biiyikliigiinde artma oldugu, bu du-
rumun 15. giine kadar artarak devam ettifii, 15 ile
©30. giinler arasi sertlifin ve biiylimenin stabil
kaldigi ve daha sonra 90. giine kadar sertlifinin
giderek azaldif1 ve testisin kiigiildiifii; ancak kon-
trol grubu ile kiyaslandifinda tamamen normale
dénmedifi gozlenilmigtir.

Histopatolojik Inceleme: Kobaylarin testislerinin
normal histolojik yapisi Resim 1 de gériillmek-
tedir. Testis dokusunu olugturan ve normal germ
hiicre aktivasyonu gdsteren tubuli seminiferlerin
sirt sirta vermis durumda oldugu ve bunlarn
arasinda leyding hiicreleri iceren ¢ok az miktarda
intertisyel dokunun varlifi dikkati ¢ekmektedir.

Ameliyat edilen grublarda, 5 ve 15 giin siire ile iz-

lenen deneklerin testis, kapstil, ¢evre doku ve in-
tertisyel dokudaki ddem ve damar tkanikhi: ile
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Resim  6.Hidrosel grubunda 90 gun sure ile iz-
lenen kobaylarin testisinde halen devam eden
azalmig germ hiicre aktivitesi ve intersitisyel
ddem (H.e. 16x11).

kanamanin siddetli oldufu (Resim 2) 30 ve 90 giin
siire ile izlenen deneklerde ise bu bulgularin gide-
rek azaldigi ancak 90. giinde bile tamamen norma-
la dénmedigi gérillmektedir.

Inmemis testis ve hidrosel ameliyat ile testis bi-
opsisi yapilan grublarin, 5 giin siire ile izlenen de-
neklerinde, testislerde germ hiicresi aktivitesinin
tamamen normal oldugu gézlenmistir (Resim 3).

Inmemis testis ameliyat yapilan grubta, 15 giin
stire ile izlenen deneklerin birinde tim tubilis-
lerde, difer dencklerde ise yer yer, bazi tubu-
lislerde azalmig germ hilcre aktivasyonu (Resim 4)
30 giin siire ile izlenen deneklerin hemen hepsinde
ver yer tubiiliislerde azalmis germ hiicresi aktivas-
yonu saptanirken, 90 giin siire ile izlenen denckle-
rin 2 sinde yer yer tubiliislerde azalmig, diger 3
denckle ise normal germ hiicresi aktivasyonu
gortilmustiir (Resim 5).

Hidrosel ameliyati yapilan grubta, 15 giin ile iz-
lenen dencklerin birinde normal germ hiicresi akti-
vasyonu, digerinde ise azalmis aktivite sap-
tanmigtir. 30 giin siire ile izlenen deneklerin 2
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Resim 7. Testis biopsisi yapilan grupta 30
gin siire ile izlenen kobaylarin testislerinde-
ki tubuluslerde azalmis germ hiicre aktivitesi
ve intersitisyel ddem (H.E. 4x11).

Resim 8. Testis biopsisi yapilan grupta 90
giin siire ile izlenen kobaylarin testislerinde-
ki tubuluslerde devam eden azalmig germ
hiicre aktivitesi (H.E. 4x11).

sinde tubiliislerin tiimiinde, 3 denekte ise tubu-
liislerin bazilarinda germ hiicresi aktivasyonu azal-
mas1 goriilmiigtiir. 90 giin siire ile izlenen denek-
lerin 3 iinde tubiiliislerin tiimiinde, 2 sinde ise
tubiiliislerin bazilarinda azalmis germ hiicresi akti-
vasyonu saptanmigtir (Resim 6).

Testis biopsisi yapilan grubta, 15 giin siire ile iz-
lenen dencklerin 3 iinde, tubuliislerin hemen hep-
sinde, 2 denckte ise bazi tiibiiliislerde azalmis germ
hiicre aktivasyonu goriilmiistiir. 30 giin siire ile iz-
lenen dencklerin hepsinde tubuliislerde germ
hiicresi aktivasyonunda azalma (Resim 7) ve 90
giin siire ile izlenen deneklerin 2 sinde tubuluslerin
bazilarinda, diger 3 tinde ise tubuluslerin ¢ofunda
azalmig germ hiicre aktivasyonuna rastlanilmistr
(Resim 8).

Testislerdeki germ hiicrelerindeki aktivitedeki bu
degigikliklerin yaminda c¢evre dokularda da
degisiklikler gézlenmistir. Inmemis testis grubun-
da 5 giinliik deneklerin bazilarinda c¢evre dokuda
yangisal hiicre infiltrasyonu, hidrosel grubundaki
5 giinlik deneklerin ¢ofunda cevre dokuda yag
nekrozu ve 15 giinliik deneklerin birinde ¢ev-re do-

kuda yabanci cisim graniilasyonu, testis biopsisi
yapilan grubta, 5 giinliik deneklerden birinde cevre
dokuda yabanci cisim graniiliisyon dokusu, diger
birinde yangisal hiicre infiltrasyonu ve 15 giinliik
deneklerin yine birinde ¢evre dokuda yabanc: ci-
sim graniilasyon dokusu saptan-mistir.

Tartisma

Cocukluk déneminde kasik fitki hidrosel inme-
mis testis ve testis biopsisi sik olarak bagvurulan
ameliyat nedenleridir. Bu se¢ilmis ameliyatlar es-
nasinda testise giden damarlarin incinmesi veya
tikanmasina bagli olarak nadiren de olsa testikul-
er atrofinin meydana geldigi bildirilmektedir
(1,2.3,4.5.6). Ancak daha siklikla ameliyat sonrast
ddem veya sizma seklindeki kanamalara bagl ol-
arak meydana gelen hematom sonucu genellikle
gegici olarak gig ve agrili bir skrotum meydana
gelmekte, testis normalkivamim kaybederek sert
bir kitle halini almaktadir.

Testislerdeki bu gisme ve sertlifin gecicide olsa
testis {izerine etkili olup olmadif1, uzun siire de-
vam ettiginde fonksiyonel bir degisiklige neden
olup olmadifini aragtirmak iizere yaptigimiz de-
neysel calismamizda, ameliyat sonras: klinik ola-
rak meydana gelen testisteki biiyiime ve sertligin
baslangigta testiste, kapsiilde, intertisyel ve gevre
dokuda meydana gelen 6dem, kanama, damar dol-
gunluu, daha sonra ¢evre dokudaki nekroz, ya-
banct cisim graniilasyon dokusu ve yangisal
hiicre infiltrasyonu gelismesi ile meydana geldigi
ve bu bulgularin azalarakta olsa, zaman zaman
deismeler gostererek 90 giiniin sonuna kadar de-
vam ettifi gdzlenmigtir.

Caligmamizda en dikkati geken ozellik, testis
germ hiicresi aktivasyonundaki degigmeler ol-
mustur. Her 3 ameliyat grubunda da 5. giine ka-
dar normal olan germ hiicresi aktivasyonun, bu
donemden itibaren degisik derecede azalarak 90.
giine kadar devam ettigi goriilmiigtiir. Bu 5.
giinden itibaren testiste ve ¢evre dokuda gittikge
artan 6dem ve hiicre infiltrasyonunun hiicre aktiv-
itesi iizerine etki sonucu meydana geldigi sek-
linde yorumlanmustir, j

Inmemig testis grubunda, 15 veya 30 giin siire ile
izlenen dencklerde goriilen azalmig germ hiicresi

161



aktivasyonunun, 90 giinlik deneklerde kismen
normale déndiigiiniin gozlenilmesi, seminifer tu-
buliislerde bir rejenerasyon belirtisi olarak
degerlendirilmigtir. Inmemis testis ameliyat-
larinda vendz dranaj veya lenfatik akimin kismi
tikanikhifina baglitestikiiler sigmenin goriildiagii
ve genellikle 2-4 hafta i¢inde kayboldugu bildiril-
migtir @,

Hidrosel ameliyati yapilan grubta, germ hiicresi
aktivasyon azalmasi, inmemis testis ameliyati
yapilan gruba gore daha fazla ve uzun siireli ol-
mustur. Tunika vaginalis rezeksiyonu yapilan
hidrosel grubu deneklerde, 30 giin ile 90 giin siire
ile izlenenler arasinda, germ hiicresi aktivasyonu
azalmasinda bir farklilik olmamistir.

Ameliyat edilen grublara gore, en siddetli germ
hiicresi aktivite azlif1, testis biopsisi yapilan
grubta gozlenilmigtir. Otuz giinliik dencklerin,
tiimiinde goriilen germ hiicresi aktivasyon azal-
masinin, 90 giin izlenen deneklerde de aynen de-
vam ettigi goriilmiistiir.

Gerek testis biopsisi ve gerekse hidrosel ameliy-
at yapilan deneklerde, 90 giin gibi ge¢ donemde
tubiiliislerde germ hiicre aktivitesinin azalmig ol-
arakdevam etmesi, rejenerasyon belirtilerinin
gbzlenememesi bu ameliyatlarin testis iizerine da-
ha fazla travmaya neden oldugu, rejencrasyonu
azalttifft ve testikuler atrofi olasilifinin daha fazla
olabilecegi kanisint uyandirmigtir. Gériigiimiizi
destekleyen literatiir Smekleri vardar (1.5:6),
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Calismamizda elde edilen sonuglar, testisten bi-
opsi alinmasnin, testise zarar verebilecegine ve
miimkiin oldugu kadar yapilmamasina, ihdrosel
ameliyatlarida genig travmadan kaginilarak hem-
otom olusturmadan, tunika vaginalisten yeteri
kadar kiigiikliikte bir par¢a ¢ikarilmasinin dogru
olacaf: kanisina vardirmasgtur.

Denek sayistmin az olugu, izlenen siirelerin ye-
terli olmamasi nedeni ile bir 6n ¢aligma olarak
kabul ettifimiz aragurmamiza gore, se¢ilmis ola-
rak yapilan, inmemig testis, hidrosel ve testis bi-
opsisi ameliyatlarindan sonra testiste gelisen
odem ve sertligin, uzun siireli devam ettiginde at-
rofiye neden oldugu seklinde yorum yapmak
giigtiir, daha ileri ¢aligmalara gerek oldugu
kanmisindayiz.
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