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Barsak gelisiminin yan-yana
ileo-ileostomilerde birakilan kor keselere
etkileri: Deneysel bir calisma
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Ozet

Bu ¢aligma barsak geligiminin yan-yana yapilan
ileo-ileostomilerde birakilan kir keseler iizerine
etkilerini incelemek igcin yapildi. Arastirmada
Sprague-Dawley soyundan 3 haftalik 42 yavru, 16
haftalik 42 erigkin digi sican kullanildi. Yavru ve
erigkinler, herbiri 14'er sicandan olugan 3 alt guru-
ba ayrildilar. Alt grubu olugturan sicanlarin herbi-
rine defisik uzunluklarda dolan ve bogalan kir
keseler birakilarak yan-yana ileo-ileostomi uygu-
landi. Siganlar 91 nci giinde sakrifive edildiler.
Kir keseler bulundu, uzunluklar: ve genislikleri
dleildii. Yavru gruplarda daha belirgin olmak iizere
her iki grupta dolan kir keselerde uzama ve ge-
nigleme gizlendi. Bogalan kir keselerde belirgin
degisiklikler gdriilmedi.

Sonug olarak, dzellikle yavru sicanlarda dolan kér
keselerde goriilen uzama ve geniglemenin kir kese
sendromuna yol agabilmesi nedeni ile bozulan bar-
sak devamlilifinin yan-yana degil, ug-uca
yapimasimn wygun olacagr kanisina vardd.

Anahtar kelimeler: Barsak geligimi, kor lup,
latero-lateral anastomoz

Summary

The effects of intestinal development on
blind loops after side-to-side ileo-
ileostomies.

This study was done to observe the effects of in-
testinal development on the blind loops left after
side to side ileo-ileostomies. The animals which
were used in this experiment were forty-two, 3-
weeks-old young and forty-two, 16-weeks-old adult
female Sprague-Dawley rats. The young and adult
groups were each divided into 3 subgroups con-
sisting of 14 rats. The rats in different subgroup
had side to side anastomosis, leaving different
lengths of blind loops. On the 91. day, the rats
were sacrificed. Blind loops were found, length
and diameler of the loops were measured. Elonga-
tion and dilatation were observed in the filling
blind loop of both groups being greater in the
young group. No significant changes were ob-
served in the emptying loops. As a conlusion, it
was decided that the elongation and dilatation of
the filling blind loops, especially in the young
rats, predispose to the blind loop syndrome.
Therefore the intestinal continuity should be per-
formed end to end, not side to side.

Key words: Intestinal development, blind loop,
side to side ileo-ileostomy

Giris

Yan-yana yapilan barsak anastomozlarindan sonra
getirici ucun zamanla uzadifi, geniglifinin arttif
ve bir takim komplikasyonlara neden oldugu kli-
nik gozlenmelere dayanilarak ortaya konulmusg ve
deneysel galigmalarla desteklenmigtir (1.3.5.6.7,
13). Yukarida deginilen kaynaklara gore, klinik
olgulardan ¢ofunun ¢esitli nedenlerle kiigiik
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yaslarda cerrahi girisim gegirdikleri, kor keselerin
gencllikle uvzun siirede olustuklari ve ileum
uglarinda daha siklikla goriildiikleri anlagilmak-
tadir. Ozellikle bebeklik ve erken ¢ocukluk
¢aflarinda uygulanan yan-yana anastomazlardan
sonra fizyolojik gelismeye paralel olarak kor
uglarin biiyiiyebilecegi olasiligi Kloss ve ark. )
tarafindan vurgulanmigsa da aragtiridmamigtir, Bu
caligma, yasa bagh bagirsak gelisiminin yan-
yana ileo-ileostomilerde birakilan kiér keselere
yansiyip yansimadigini, sonuglarin anastomoz
yonteminin planlanmasina katkilarii aragtirmak
icin yapilmigtr,
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A. Batlan ve ark. Barsak geligiminin yan-yana ileo-lleostomilerde birakilan kor keselere etkileri

Resim 1. lleum devamhhginin bozulmasi, af-
ferent ve efferent uclarin baflanmasi ve odlgii-
miin yapilmasi. Bu érnekte 2'neci guruptaki
20mm'lik oOleme gorilmektedir.

Gerec ve Yontem

Deneyde 84 adet digi Sprague-Dawley sigcanlar kul-
lanildi. Siganlar yaslarina gore iki ana grupta top-
landa.

1- Yavru siganlar: Bu grupta ortalama afirhiklar
104.4 £ 20.8 gr olan ii¢ haftalik, memeden yeni
kesilmis 42 sigan vardi. 2- Erigkin sicanlar: Bu
gurup ortalama afirhiklarn 287.6 + 25.0 gr olan 16
haftalik 42 sicandan olustu. Acik eter anestezisi
ile uyutuldaktan sona alt median kesi ilé karma gi-
rildi, cekum ve ileum bulundu. Bu asamada, yavru
ve erigkin sicanlar 14'er sicandan olusan ii¢ alt gu-
ruba aynldi. 1 nei, 2 nei ve 3 ncii gruplan
olusturan deney hayvanlarimin herbirine dolan ve
bosalan kér keseler birakilarak, yan-yana ileo-
ileostomi uygulandi. $éyleki; ¢ekumun 120 mm
uzagimdan ileum enine kesilerek barsak de-
vamlihg bozuldu. Getirici ve gotlriicii uglar 5/0
ipek ile baglandi. Kapatilan uglarin 1 nci grubu
olusturan sicanlarda 10 mm, 2 nci gurubu olus-
turanlarda 20 mm (Resim 1), 3 ncii gurubu olus-
turanlarda 30 mm uzafina ve antimezenterik kenar
iizerine ask1 dikisleri kondu. Kapal uglar yan-yana
yaklastimldi. lki ask: dikisi, aras1 10 mm uzunlu-
#unda stoma birakacak sekilde, aski dikigleri karsi
tarafin antimezenterik kenarindan gecilerck baglan
T e

Resim 20 Anastomozun  tamamlanmis gorina-
mii, dolan kir Kkese (DKK), bosalan kir BKK)
izleniyor.
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Resim 3. Cikarilan ileum segmentinde uzamig
ve geniglemis olan dolan kir kese (DKK) ile
bogalan kir kese (BKK) goriilmektedir.

di. Bagirsak devamhhign 6/0 siyah ipek ile tek kat
ve tek tek dikilerck saglandi (Resim 2). Stoma
actklif1 kontrol edilerek bagsak karm bosluguna
yerlestirildi. Karin katmanlan kapatildi.

Birinei cerrahi girisimden 13 hafta sonra siganlar
sakrifiye edilerck deneylerin son agamasi eski kesi
iizerinden gerceklestirildi. Karin agilip kor keseler
bulundu (Resim 3). Keselerin uzunluk ve genislik-
leri 8lciildi. Keselerin uzunluklari, antimezenterik
kenar boyunca olmak {izere kesenin ucu ile stoma
arasi dlciilerek bulundu. Genisglikleri ise mesente-
rik ve antimezenterik kenarlar aras: olgililerek sap-
tandi. Olgmelerde milimetre taksimatl cetvel kul-
lanildi. Yavru ve eriskin guruplarin birbirleri ile
karsilastirilmalar: ortalamalar arasi farkin 6nemli-
likleri testi (Unpaired-t-test) ile gergeklestirildi.

Bulgular

Yavru ve erigkin siganlarin dolan kor kese ortala-
ma uzunluklarinin karsilastinnlmas: Tablo 1'de,
bosalan kor keselerinki Tablo 2'de gosterilmigtir.
Aym sekilde, yavru ve erigkin dency guruplarini
olusturan siganlardan elde edilen dolan kor kese
ortalama genigliklerinin kargilastinilmas: Tablo-
3'de, bosalan kor kese ortalama genigliklerinin
karsilastiriimasi Tablo 4'de dzetlenmistir.

Tartisma

Yavru ve eriskin siganlarda olusturulan keselerin,
ozellikle dolan tiirlerinde uzama ve genigleme
goriilmiigtiir. Sican ve baska hayvanlarin kul-
lamldi@ arastirmalarda ve insanlarda da aymni so-
nuglar alinmigtir 7)., Ancak bildirilen deneysel
caligmalarda yavru ve erigskin karsilagtirilmasi
yapilmamug, arastirmacilar kor kese olugmasinda
yas laktorinii cle almamiglardir.
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TABLO I. Yavru ve erigkin sicanlarin dolan kér kese ortalama uzunluklarinin karsilagtirilmasi

Uzunluk(mm) Sican

Deney gruplar: Ort.xStd.Sp. 5ayISl t p
Yavru 1. Gurup 16.4£1.9 T

0.65 > 0.05
Erigkin 1. Gurup 17.3£3.5 9
Yavru 2. Gurup 33.0+7.9 7

2.33 < 0.05
Eriskin 2. Gurup 25.4+4.2 9
Yavu 3. Gurup 44.91£9.4 9

2.23 > 0.05
Ergkin 3. Gurup 33.7£7 .4 10

TABLO TII. Yavru ve eriskin sicanlarin bosalan kir kese wzunluklarinin kargilagtiriimasi

Uzunluk(mm) Sican

Deney gruplari Ort.£Std.Sp. SAYIS1 t p
Yavru 1. Gurup 9.1+1.9 7

0.10 > 0.05
Eriskin 1. Gurup 9.0£1.8 9
Yavru 2. Gurup 20.019.4 7

0.56 > 0.05
Erigkin 2. Gurup 17.913.0 9
Yavru 3. Gurup 32.6£10.5 9

1.52 > 0.05
Erigkin 3. Gurup 23.6£6.1 10

TABLO III. Yavru ve eriskin sicanlarin dolan kor kese ortalama genisliklerinin karsilagtirilmasi

Uzunluk(mm) Sigcan

Deney  gruplar Ort.Std.Sp. SAYISI t p
Yavru 1. Gurup 10.0£3.0 7

0.23 > 0.05
Erigkin 1. Gurup 10.1+1.6 9
Yavru 2. Gurup 10.1+6.4 7

0.23 > 0.05
Erigkin 2. Gurup 10.7+£2.9 9
Yavru 3. Gurup 14.2+4.9 9

1.89 > 0.05
Erigkin 3. Gurup 11.2+1.9 10

Cahigmamuz bu tiirden ilk ¢aligma niteligindedir.
Canlida bagirsak uzunlugunu direkt olarak
olcerken giigliikler olacaf1 bilinmektedir @), De-
ney sirasinda barsagi germemeye ¢aligip, anato-
mik pozisyonunda 6l¢ii almamiza ragmen 1
mm'lik fark bulunabilecegi, ancak bu her sigan
grubu ve her iki kese igin gegerli olacafindan
onemsiz sayilabilir. 10 mm'lik kor keseler

olusturulan siganlarda, deneyin bitiminde lciilen
kor kese uzunluklari, yavrularda ortalama 16.4 +
1.9 mm, erigkinlerde ortalama 17.3 + 3.5 mm
bulunmugtur. Her iki grupta kor kese uzunluk-
larida ilk l¢iilere gore % 50 fazla artig vardir. Fa-
kat yavru ve erigkin gruplar arasinda fark istatisti-
ki bakimdan &nemsizdir (P>0.05). Bu sonug fiz-
yolojik barsak gelisiminin birakilan keseyi etki-
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TABLO IV. Yavru ve eriskin sicanlarin bosalan kor kese

ortalama genisliklerinin karsilastirilmas:

Uzunluk{mm) Sican

Deney gruplan Ort.xStd.Sp. SayI1s1 t p
Yavru 1. Gurup 6.3+5.3 T

1.62 > 0.05
Eriskin 1. Gurup 6.8.£2.9 9
Yavru 2. Gurup 6.3.£5.3 7

0.13 > 0.05
Erigkin 2. Gurup 6.0.£3.0 9
Yaviu 3. Gurup 5.8.%3.2 9

0.26 > 0.05
Erigkin 3, Gurup 5.443.5 10

lemediZini gosterir niteliktedir. Bununla birlikte
agagida deginilecefi tizere 10 mm'den daha uzun
birakilan uglarda yasin etkisi agiktir. Denebilir ki
10 mm gibi kisa bir kese, yag laktoriiniin ctkisi-
ni kese uzamasinda ctken olan 6teki [aktorlerden
aywrt etmeye yetmemektedir,

Nitekim, deneye devam edip, 20 ve 30 mm'lik
kor keseler olugturuldugunda, dolan kor keselerin
{ic ay sonraki ortalama uzunluklart yavru ve
eriskin sican guruplar arasinda 6nemli farklar ya-
ratmigtir (P<0.05) (Tablo 1). Bu farklar hem 20
mm'lik, hem 30 mm'lik keseler icin yavru gu-
rupta erigkinlerde oldugundan ¢ok daha fazladir.
Brrakilan kese boyu uzadik¢a deney sonunda ¢ok
daha bityiik rakamlar alinacak veya bir bagka ifade
ile ¢ok daha biiyiik boyutlu keseler gzlenecektir.

Sonug olarak agikga soylenebilir ki, deney hay-
vani ne kadar geng ve birakilan ug ne kadar fazla
ise dolan kor kesclerin uzunlugu o kadar fazla ola
caktir. Bulgularimiz Stepanov (11) un galigma-
lar1 ile desteklenmektedir. Ote yandan Pollock
(10), kisa kor uglar biraktign olguda beklenilenin
¢ok iistiinde uzama oldugunu belirtmektedir.

Yukarida deginildigi tizere kese uzamasinda peris-
taltizm ve barsak iceriginin hidrostotik basinca
onemli etkisi bulunmaktadir. Kuskusuz, bu en-
trinsik laktorlerin degistirilmesi soz konusu ola-
maz ve gerek yavru, gerek erigkin deney hayvan-
lan igin egit derecede gegerlidir. Ancak dolan kor
keseleri uzamasinin bunlardan daha 6nemli ve
temel nedeninin fizyolojik barsak biiyiimesi ol-
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dugunu yavru ve erigkin arasinda saptadifimiz
onemli farkla (P<0.05) gdstermis bulunuyoruz.
Barsak uzamasinin, yas faktoriint kaldiracak bir
modclde yapilacak ¢aligmalarla bu goriisiimiiziin
desteklenecegi kanisindayrz.

Bosalan koér keselerin uzunluklarinda dnemli
degisikligin ortaya ¢ikmamas: bu kesenin fonk-
siyonel dzelligindendir. Dolan keselerin tersine,
bunlarda paristaltizm kor ugtan anastomoz hattina
dogru olmakta ve kesenin devamli bog kalmasma
yol agmaktadir ©. Yavru ve crigkin siganlar
arasinda énemli farklar bulunmamasina karsin, 2
nci ve 3 ncii gurup erigkin siganlarin kese uzun-
luklarinda 6nemli olgiilerde kisalma olmugtur.
Ote yandan 20 mm'lik 2 nci grup yavrularin kese
uzunlugu ayni kalirken, 30 mm'lik 3 ncii yavru
gurubunda Gnemsiz bir uzama goriilmesi bu
bolgede de fizyolojik biiytime ile ilgili cevabin
olabilecegi izlenimini vermekiedir, Bu sonug do-
lan kor keselere iligkin gézlemlerimizi destek-
lerken, bosalan kor keselerin belirgin bir kisalma
gostermemesinde, bagirsak iceriginin kese bos-
luguna refliistintin rolii, alternatif agiklama olarak
kabul edilebilir.

Dolan kor keselerin uzamasinda yavru ve crigkin
yag guruplan arasindaki farklarin belirgin ol-
masina karsin, genislemede yavru ve eriskin
arasinda onemli farklar saptanamamistir. Deney-
sel calismalarda, genislemeye barsak duvar
sirkiiler kas liflerinin kesilmesi sonucu, barsak
iceriinin bu boélgeye yaptigi basmcin neden ol-
dufu gozlenmistir 4, Bize gore bu teori temelde
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gecerli olmakla beraber dilatasyonda barsak du-
varinn diktate alinmas: gerekir. Eger yasa bagh
olarak barsak uzunlugu artiyorsa, bu entrinsik
olay, barsak duvarini olugturan villiisleri ve kas
tabakasin da etkileyecektir. Nitekim genislemede
yavru ve erigkin fark: anlamsizken, hem yavru,
hem erigkin guruplarda dilatasyon, ilk gézlemlere
gore agikuir. Bdylece dilatasyonun tamamen pasif
bir olay olmayip, aktif bir olay olabilecefi de
diisiiniilebilir. Her iki yag grubunda dolan kor ke-
selerin genigleme gdstermesi Toon ve Wagen-
steen (2) in siganlarin jejunumda olusturduklar:
dolan kor ueselerle benzerlik gostermektedir.

Sonug olarak, dzellikle yavru sicanlarda dolan kéor
keselerde goriilen uzama ve genislemenin kor
kese sendromuna yol agabilecegi nedeni ile bozu-
lan bagirsak devamliliginin yan-yana degil ug-uca
yapilmasinin uygun olacagi kanisina varildi.
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