Pediatrik Cerrahi Dergisi 3: 24-27, 1989

Cocuklarda kiint karin travmalari
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LU, Tiwp Fakiiltesi, Acil Cerrahi Klinigi, Istanbul

Ozet

Cocuklarin kiint karin travmalari, posttravmatik
erken dénemde intraabdominal organ lezyonunun
teghisinde biiyiik giiclikler gdsteren, teghisinde
siklikla gecikilen ve yiiksek mortalite ile seyreden
ciddi yaralanmalardir. Yurdumuzda, son yillardaki
niifus patlamasiyla ¢ocuk yas grubundaki tirmanig
ve korkung sayida artan trafik kazalarina paralel
olarak ¢ocuklarin kiint karin travmalarinda belir-
gin bir artiy gozlenmekiedir. Son 3 yil igerisinde
Istanbul Tip Fakiiltesi Acil Cerrahi Birimi'nde,
155 kiint karin travmaly gocuk hasta izlenmigtir.
Bu olgularda erken taniya varmak icin rutin olarak
uyguladigimiz peritoneal lavaj ile % 94.65
oraminda dogru sonu¢ aldik. Ote yandan erken
yapilan arasurict laparatomiye ragmen % 25.16
gibi yiiksek mortalitenin kapali kafa travmas: gibi
ilave lezyonlara bagl olabilecegi digiiniilmisg,
Crams skorunun prognoz ile olan iligkisi
pgosterilmigtir.
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Summary
Blunt abdominal trauma in childhood

Blunt abdominal trawma in children are severe in-
Jjuries which create difficulties in diagnosis of in-
traabdominal organs in the early posttraumatic
period; diagnosis often late and presenting with a
high rate of mortality. Recently, due to the eleva-
tion of population and paralel to the increase in
severe traffic accidents, there has been a signifi-
cant rise in blunt abdominal trauma in children. In
Emergency Department of Surgery, Istanbul Facul-
ty of Medicine, 155 children with blunt abdominal
trawma have been observed in the last three years.
We have obtained positive results in in 94.65 %
of these cases corcerning peritoneal lavage rou-
tinely applied to reach early diagnosis. On the
other hand, despite exploratory laparotomy per-
Jformed in the early period, a high mortality rate
of 25.16 % is thought to be due 1o added lesions
like blunt head injuries. Relationship between
Crams score and prognosis is also discussed and
its significance is proved.

Key words: Blunt abdonimal trauma, peritoneal
lavage, Crams score

Giris

Travma, gelismekte olan iilkemizde de gocuk
Oliimlerinin baglica nedenlerinden birisidir. Bun-
lar arasinda kiint karin travmalari, postiravmatik
erken donemde intraabdominal organ lezyonunun
teshisinde biiyiik giiclitkler arz eden, yiiksck mor-
talite ve morbidite ile scyreden ciddi yaralanma-
lardir. Bu yazinin amac: son 2 yil igerisinde
Istanbul Tip Fakiiltesi Acil Cerrahi Birimi'ne
getirilen pediatrik travmalarda, intrazbdominal pa-
tolojiyi erkenden teshis edebilmek igin, rutin ola-
rak uyguladifimiz peritoneal lavaji tanisal
degerini ve sonuglarm tartigmaktir,

Gere¢ ve Yontem

1985-1987 yillarim kapsayan 3 yil igerisinde Acil

Adres: Saman BELGERDEN, LU. Tip Fakiliesi, Acil
Cerrahi Birim Bagkani, Capa-Topkap1, [stanbul

24

Cerrahi Birimi'nde 0-16 yas grubu igeren 155 kiint
karin yaralanmas: asagida ézetlenen protokole uy-
ularak tedavi edilmiglerdir (1,2,6,9,10). Bu olgular-
da siiratle agik bir hava yolu temin edilerck kardiy-
opulmoner resiisitasyon saflanmis, 6te yandan
agilan damar yolundan, fizyolojik cevap alimin-
caya kadar kg bagma 20 cc. kristaloid soliisyonu
verilmisgtir. Hemodinamik stabilite saglanamayan
gocuklarda kg basina 10 cc. kristaloid inflizyonu
tekrarlandiktan sonra, 20 cc/kg kan transfizyonu
yapilmisuir. Mide nezogastrik tiiple dekomprese
edilmis, posterior liretra riiptiirii siiphesi olmayan
hastalara mesane sondasi konmustur. Hemodina-
mik stabilite saglanamayan 6 olgu derhal ameliya-
ta alinmig, geri kalan 149 hastanin kann fizik
bulgularina bakilmaksizin, acik periton lavaji uy-
gulanmsur,

Tamsal acik peritoneal lavaj da lokal anestezi ile
gbbek alti median (pelvis travmali hastalarda
gdbek istli median) 1-2 em'lik bir insizyonla cilt,
cilt alt1 ve fasya kesilerck peritona varilmig ve
periton asilarak dirckt goriis altinda periton bistiiri
ucu ile ¢entilerck dializ kateteri obtluratoru
¢ikarilmis sekilde pelvis boslufuna sevk edil-
migtir. Serbest kan gelmiyen durumlarda kateterden



