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Amag: Calismada, Ulusal Cocuk Cerrahisi (CC) ve Pedi-
atrik Uroloji (PU) kongrelerinde sunulan deneysel calisma-
lar incelenerek CC toplulugunun bu alandaki ¢calismalari-
min genel ozelliklerinin belirlenmesi, goze ¢arpan sorunlar
ve olasi ¢oziim yollarumn tartisilmast amaglannugtir.

Gereg ve Yontem: 1981°de bagslayip 2015'te 33 .sii yapilan
Ulusal CC kongreleri ile 2010°da baglayip 2015te 6.s1 ya-
pilan PU kongrelerine ait 39 ozet kitabinda yer alan de-
neysel calismalar, zaman icindeki gelismeler ve egilimlerin
daha iyi belirlenebilmesi icin 11’er yillik ii¢c gruba ayri-
larak incelenmigtir. 1. Grup: 1981-1991 arasindaki ilk 11
CC kongresini, II. Grup: 1992-2004 arasindaki 12-22. CC
kongrelerini, IIl. Grup: 2005-2015 arasindaki 23-33. CC
kongrelerini ve 2010-2015 arasindaki ilk 6 PU kongresini
kapsamaktadir. Ayrica sunulan ¢alismalarin nitelik yoniin-
den de degerlendirilebilmesi amactyla Ekim 2015 icinde
tiim sunumlar i¢in yazar adi ve gerekenlerde konu baglik-
lart ile PubMed taramast yapilip yaywmnlanan c¢aligmalar,
yayinlandiklart dergiler ve dergilerin etki faktorii degerleri
ctkarilnugtir.

Bulgular: Otuz dokuz kongrede sunulan 5672 ¢alismanin
765’i deneysel olup, bunlardan ilk isim yabanct bir iilke-
den ya da CC disi daldan olan 26’s1 calismaya alinmayarak
toplam 739 sunum incelenmigtir. I. Grupta 434 ¢alismanin
58’ (%13), Il. Grupta 1821 ¢alismanin 396’st (%22), 11I.
Grupta 3417 ¢alismamin 285°i (%8), sonugta tiim c¢alis-
malarin % 13’ii deneyseldi ve ¢calisma basina diisen yazar
sayist ortalama 6 idi. I. Grupta hi¢ bulunmamasina karsin,
1l.ve Ill. Gruplarda sirastyla 23 (%6) ve 45 (%16) ¢alisma
iki veya daha fazla CC merkezinin ortak iiriiniiydii. Basta
patoloji, biyokimya, ¢ocuk hastaliklari, genel cerrahi ve
iiroloji olmak iizere ii¢ grupta sirastyla 9, 45 ve 41 CC dist
bir bilim daliyla ortak ¢alisma yapiunugsti.

Calismalarda en sik kullanilan deney hayvanm si¢can olup,
ii¢c grupta sirastyla ¢calismalarin %43, %71 ve %93 iinde
kullanilmigti. Toplamda 52 (%7) ¢alisma embriyo-fetus
iizerinde, 11 (%1), ¢calisma ise hiicre kiiltiirii-kok hiicre ile
yapilnugti.

Uzerinde en sik calisilan alanlar, yemek borusu-mide-
bagirsak sistemi (%43,5), iirogenital sistem (%37), karin
duvart (%4) ve karaciger-safra yollart (%4) olup, ayrt
gruplar olarak iskemi-reperfiizyon calismalart (%12) ve
yaralanmalar (%7,5) dikkati cekiyordu. Yedi yiiz otuz dokuz
calismamin 488’inde (%66) herhangi bir maddenin etkisi ya
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Abstract

Overview of experimental studies of Turkish pediatric
surgeons through the national meetings

Aim: The aim of this study is to document and discuss the
general characteristics, observed problems and their pos-
sible solutions in the field of experimental studies of the
Turkish pediatric surgeons by analysing the data obtained
from the national pediatric surgery and pediatric urology
congresses.

Materials and Methods: All data were obtained from the
abstract books of the 33 national pediatric surgery and,
6 national pediatric urology congresses. The experimen-
tal studies presented in these 39 meetings were divided
into three groups as: Group I; the first 11 pediatric sur-
gery congresses (1981-1991), Group II; 12-22" pediatric
surgery congresses (1992-2004), and Group III; 23-33"
pediatric surgery congresses (2005-2015) plus the first 6
congresses of pediatric urology (2010-2015) to determine
the changes in tendencies in time. In addition, all studies
were surveyed in PubMed for determining whether or not
they were published, and the published papers were scre-
ened to determine the preferred journals and their impact
factor values.

Results: A total of 5672 studies were presented in 39 mee-
tings and 765 of these were experimental studies. 26 studies
in those the first investigator was not a pediatric surgeon
were excluded, so total 739 studies were analysed in this
study. 58 of 434 study in Group I, 396 of 1821 studies in
Group 11, and, 285 of 3417 studies in Group 11l were expe-
rimental studies and they consisted 13% of the all studies
presented in 39 congresses. There was an average of 6 aut-
hors for per study. While there was no such study in Group
1, there were 23 (6%), and, 45 (16%) multicenter studies in
Group 11 and 111 respectively. Pathology, Biochemistry, Pe-
diatrics, General Surgery, and Urology were the most com-
mon co-working departments in the experimental studies of
pediatric surgeons.

Rats were the most commonly used animals with frequenci-
es of 43%, 71%, and, 93% in three groups respectively. Cell
cultures and stem cells had been used in a total of 52 (7%)
of the studies. The most frequently studied fields were gast-
rointestinal system (43,5%), genitourinary system (37%),
abdominal wall (4%), and hepatobiliary system (4%).
Ischemia-reperfusion studies (12%) and traumas (7,5%),
containing different systems were also frequent subjects. In
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da diizey degisikligi incelenmis; bu ¢alismalarda en ¢ok ce-
sitli biiyiime faktorleri, nitrik oksit, pentoksifilin ve ¢esitli vi-
taminler olmak iizere toplam 188 ayri madde kullanilmisti.

Once yayinlamp sonra kongrede sunulan 7 ¢alisma disari-
da birakilarak yapilan PubMed taramasinda 1. Grupta 13
(tiimiiniin %22’si), 1. Grupta 197 (tiimiiniin %50’si), 111.
Grupta 128 (tiimiiniin %45°i) olmak iizere 732 sunumun
338’inin (%46), 87 ayrt dergide yayinlanmis oldugu be-
lirlendi. Sunum-yayin araligi 0-12 yil arasinda degismekte
olup, ortalama 2 yildi. Seksen yedi derginin 29’ unun (%33)
etki faktorii 0-1 arasinda idi ve 338 yazimin 130’u (%38)
etki faktorii 0-1 arasinda olan dergilerde yaymlanmisti. Ya-
zilarin 168’1 (%50) CC veya Cocuk Urolojisi (CU) dergile-
rinde, 58°i (%17) Genel Cerrahi veya Uroloji dergilerinde
olmak iizere toplam %67’si, tiim dergilerin %14 iinii olus-
turan 12 dergide yer almigti.

Sonuc: Otuz ii¢ yillik gecmisleriyle kaliciliklarin kanitla-
mig olan ulusal kongrelerimizde sunulan deneysel ¢calisma-
lar uluslararast literatiire artik yalnizea “biz de ¢alistyo-
ruz” demekten daha fazla katkida bulunmaktadir. Modern
bilimde, ozellikle deneysel calisma alaminda, kisisel kaynak
ve cabalar yetersiz hdle gelmis olup, bilime gercekten kat-
kida bulunabilecek bir ¢calismada tek kisinin degil en azin-
dan 15-20 kisinin hamamdan ¢iplak olarak disar firlamast
gerekmektedir.

Tiirkiye CC toplulugunun artik kaynak ve insan giicii is-
rafindan kaginarak daha ozgiin/onii actk konularda, daha
ayrintilt ve ¢ok yonlii planlannusg, sayidan cok niteligi on
planda tutan deneysel ¢alismalara gereksinimi vardir. Bu-
nun icin atilacak ilk adimlar CC merkezlerinin birbirleriyle
ve diger bilim dallariyla gercek anlamda kurumsal igbirligi
saglamast ve ¢ok sayida merkezin ayni/benzer konularda,
aynt zaman diliminde ¢alismasuin onlenmesi olacaktir.

Anahtar kelimeler: Tiirkiye ulusal cocuk cerrahisi kongre-
leri, Tiirkiye pediatrik iiroloji kongreleri, deneysel ¢calisma-
lar, PubMed, etki faktorii

488 studies (66% of the total), the effect or change in the
value of 188 chemical agents had been measured. Various
growth factors, nitric oxide, pentoxifylline and various vi-
tamins were the most frequently used agents in these kind
of studies.

With exception of 7 studies those were first published, then
presented in meetings, PubMed survey revealed that 338
(46%) of total 732, as being 13, 197, and 128 studies in
three groups respectively had been published in 87 different
Journals. Presentation-publication interval ranged betwe-
en 0-12 years with an average of 2 years. 226 (67%) of
the studies were published in only 12 pediatric surgery and
pediatric urology journals. The impact factor values of 29
of these 87 journals were between 0-1 and, 130 of the 338
studies had been published in those journals.

Conclusion: Together with the ongoing history of 33 ye-
ars and publication rates reaching approximately to 50%;
the experimental studies of Turkish pediatric surgeons have
reached to a level more than “we are working, too” . In mo-
dern science, especially in the field of experimental study,
personal sources and efforts alone are not sufficient and, a
real contributing study requires at least 15-20 researchers
to contribute instead of one.

Turkish society of pediatric surgeons must avoid to spend
resource and man power, and requires more detailed and
well planned studies on original/new subjects. From now
on the quality of the studies must come first, instead of num-
ber of publications. The first aimed step should be to avoid
to perform same like studies, and to provide a real colla-
boration between pediatric surgery centers and the other
related medical disciplines.

Key words: Turkish pediatric surgery congresses, Turkish
pediatric urology congresses, experimental study, PubMed,
impact factor

Giris

Bilimin evrensel kurallarina uygun sekilde yapilan
her caligma bilime az ya da ¢ok katkida bulundugu
icin bilimsel bir deger tasir. Olgular/olaylar arasindaki
neden-sonug iligkileri yalniz deneyle ortaya ¢ikarila-
bileceginden, deneysel ¢aligmalarin bilim diinyasinda
ayricaliklt bir yeri vardir ve ¢agdas anlamda bilimin
ancak calisma yontemlerine deneyin de eklenmesiyle
bagladigi kabul edilir.

Deneysel ¢aligmalarin 6nemine kargin daha az yapil-
masinin baglica nedenleri; bu cesit caligmaya merakli/
yatkin arastirmaci sayisinin az olmasi, mali kaynak-
malzeme-denek saglamadaki giicliikler, calismanin
diger yontemlere gore ¢ok daha uzun siire almasi ve
cogu kez mesleki-sosyal yasamdan fedakarlik gerek-
tirmesidir.

Tiirkiye 1989-1993 arasinda deneysel tipta, yazi sayi-

st agisindan 50 iilke arasinda 28. sirada oldugu halde,
yazilarin etki faktorii agisindan 0.64 ortalama ile 45.
sirada yer almigtir ©. CC’nin diger dallara gore ¢ok
daha az sayida hekimden olugmasina karsin, 1997°de
Tiirkiye c¢ikisli tam metinli makalelerden 44’{inii
yazarak tilkemizdeki cerrahi dallar arasinda ilk sira-
y1 almast @, 1999-2000 arasinda Journal of Pediat-
ric Surgery’de ¢ikan deneysel arastirma yazilarinda
ABD ve Japonya’nin ardindan 3. siraya yerlesmesi ©
toplulugumuzda insan giicii ve niteligi agisindan bir
eksiklik bulunmadiginin gostergeleridir.

Ulkemizde bir zamanlar deneysel ¢aligmalarin dniin-
deki en biiyiik engel olan denek bulma sorunu son
yillarda yiiriirliige giren bir yonetmelikle @ biiyiik
ol¢tide ortadan kalkmis olup, bu yonetmelik cerceve-
sinde 2015 yili sonu rakamlara gore 115 kurulusa de-
ney hayvani saglama, tiretme ve deneylerde kullanma
izni verilmistir ®. Bu kuruluglarin 80’1 tiniversitelere,
21’1 daha ¢ok hayvancilikla ilgili devlet kurumlarina,
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3’ii devlet hastanelerine bagliyken, 11°i bu amagla
kurulmusg 6zel sirketlerdir. Kuruluglardan hemen tii-
miiniin fare, sican, tavsan ve kobay i¢in izni bulun-
masina karsin, yalniz 9’unun domuz, 5’inin koyun ve
2’sinin kopek icin izni bulunmasi daha biiyiik hay-
vanlarla yapilacak caligmalar icin ciddi bir eksikliktir
ama zamanla ¢oziilecegi umulan bir sorun olarak ka-
bul edilmelidir.

TUBITAK, iiniversiteler ve devlet hastanelerinde bi-
limsel arastirma i¢in destek fonlart bulunmasi deney-
sel calismalarin kisisel mali yiikiiniin biiyiik ol¢iide
azalmasini saglamigtir. Bu konuda baglica sorunlar,
calistig1 hastanede deneysel arastirma merkezi bu-
lunmayan aragtirmacilarin boyle bir merkezde ¢alis-
maya baglayabilmesi icin agmas1 gereken merkezle-
rin bazen “kurum gévenizmi” derecesine ulasan -ki
buna deneysel arastirma sertifikasi verilmek iizere
acilan kurslara kaydolabilme de dahildir- “kendi
ekiplerine oncelik verme” egilimi ile kurumlar ara-
sindaki para naklinde ¢alismaya ara vermeye de yol
acabilen biirokratik yavashktir. Ulkemizde bulunma-
yan bir madde, alet ya da laboratuvar kiti gerektiren
calismalarda bunlar1 destek fonlari ile yurt digindan
saglama yolunun ag¢ik olmasina karsin yildirici olabi-
len zaman kaybinin bekleme stirecindeki bir hekimin
planladig1 calismay1 bagka bir iilke ¢ikigh bir yazida
okumasi olasiliginin bulunmasi da 6zellikle deneysel
caligsma alaninda ciddi bir sorun olarak varligini stir-
diirmektedir.

Tiim bu sorunlara karsin Tiirkiye’de cocuk cerrahi-
sinin ayr1 bir birim olarak kurulmasmin iizerinden
yalnizca 55 yil gecmis oldugu unutulmamalidir. Bu
calismanin amaglarindan biri de ellerinde heves ve
ozveriden baska ¢ok az sey bulunan az sayida insa-
nin cabalariyla gelisen ve artik kendini hem tilkede
hem de uluslararasi alanda kanitlamig olan bilim da-
Iimizin gelisme Oykiisiiniin bir boliimiiniin belgelen-
mesidir.

Gerec ve Yontem

1981°de baglayip 2015°te 33.sii yapilan Ulusal CC
kongreleri ile 2010°da baslayip 2015°te 6.s1 yapilan
PU kongrelerine ait toplam 39 6zet kitabinda yer
alan deneysel caligmalar, zaman icindeki gelismeler
ve egilimlerin daha iyi belirlenebilmesi icin 11°er
yillik ii¢ gruba ayrilarak incelenmigtir “?. I. Grup:
1981-1991 arasindaki ilk 11 CC kongresini, II. Grup:
1992-2004 arasindaki 12-22. CC kongrelerini, III.
Grup: 2005-2015 arasindaki 23-33. CC kongrelerini
ve 2010-2015 arasindaki ilk 6 PU kongresini kapsa-
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maktadir. Caligmalarin nitelik yoniinden de degerlen-
dirilebilmesi amaciyla Ekim 2015 icinde tiim sunum-
lar icin yazar adi1 ve gerekenlerde konu bagliklar ile
PubMed taramast yapilip, yaymlanan ¢aligmalar, ya-
yinlandiklar dergiler ve internette ana sayfalari tara-
narak dergilerin etki faktorii degerleri ¢ikarilmistir ®.
Ondalikli rakamlarda virgiilden sonraki 1-4 arasi ra-
kamlar tam say1 olarak alt rakama, 6-9 arasi rakamlar
ise list rakama tamamlanmis, 0,5°lik degerler aynen
verilirken, bazi sonuglarda hafif farkliliklarin gézden
kagmamasi i¢in yuvarlama yapilmamustir.

Bulgular

Genel ozellikler: Kongrelerde toplam 70 ayr1 klinik
deneysel calisma sunmus olup, bunlarin 51’1 (%73)
tiniversite, 19'u (%27) devlet hastaneleridir. Deney-
sel caligmalarin tiim ¢aligmalara orani ortalama %13
olup yalnizca 8 kongrede bu oran %10’un altindadir
(Tablo 1). Tiim deneysel ¢alismalarm 513’4 (%70)
s0zlii sunum, kalanlari ise tartigmali poster ya da pos-
ter seklindedir ve sozlii sunum oraninin giderek azal-
digt (I. Grup: %95, II. Grup: %70, III. Grup: %64)
belirlenmistir.

Tablo 1. Deneysel calismalar ve tiim ¢calismalara oranlari.

Grup Toplam Deneysel Deneysel calisma oram
cabsma  calisma

1(1981-1991) 434 58 %13
En az: %2 (1981)
En ¢ok: %21 (1988)
1I (1992-2004) 1821 396 %22
En az: %15 (1992)
En ¢cok: %27 (1998)
1IT (2005-2015) 3417 285 %8
En az: %4 (2015)
En ¢ok: %21 (2007)
Toplam 5672 739 %13
En az: %2 (1981)
En ¢cok: %27 (1998)

Kullanilan dil: Tlk kez 1982°deki 2. kongrede beliren
“rat” sozciigii giderek yerlesip I. Grupta 1 (%2), II.
Grupta 45 (%11), III. Grupta 46 (%16) olmak iize-
re toplam 92 (%12) sunumun bagliginda yer almistir.
Baslik ya da metinlerde 6zel bir isim olmadig1 halde
“x”, “w” ve “and” gibi Ingilizce harf ya da sozciikle-
rin bulunmast, Tiirkge yazida Ingilizce klavye kulla-
nilmasi nedeniyle anadilimizdeki “c, s, g, 0, U, 1" gibi
harflerin ortadan kalkmasi, Tiirk¢e bagligin altinda
Ingilizce 6zet metni varhigi, giinliik yasamda kulla-
mlan Ingilizce sozciiklerin -iistelik her sozciik icin
2-3 farkli yazim sekliyle- Tiirkcelestirilmis(!) sekilde
kullanilmasi gibi dil 6zensizlikleri olagan karsilanir
hale gelmig gibi goziikmektedir.
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Bilimsel igbirligi: CC merkezlerinin yalnizca 68 (%9)
sunumda ortak calistiklar1 ve bu tip ¢aligmalarin az da
olsa giderek arttig1 (I. Grup’ta: O, II. Grupta. 23, III.
Grupta: 45) belirlenmigtir. Ayrica 15’1 ABD, 2°si Al-
manya ve 1’1 Gliney Afrika olmak iizere 18 caligma
Tiirk cocuk cerrahlari tarafindan gegici olarak bulun-
duklart yurt disindaki merkezlerde yapilmistir. Calis-
ma bagimna 1-11 arasinda degisen (ortalama 6) yazar
sayisinin siire¢ i¢inde giderek artmig oldugu (Grup
1: 4,5, Grup II: 5.7, Grup III: 6.2) gozlenmistir. Ug
grupta sirastyla 9, 45 ve 41 CC dis1 bir bilim dalin-
dan yazar bulundugu saptanmistir. II. Grupta Kocaeli
CC 7, III. Grupta Hacettepe CC 9 ortak ¢aligma ile
bas1 cekmektedir. En sik igbirligi yapilan cerrahi dal-
lar genel cerrahi, iiroloji ve kadin-dogum, cerrahi dis1
dallar patoloji, biyokimya ve ¢ocuk hastaliklar1, tip
dig1 dallar ise cesitli miihendislikler, veterinerlik ve
istatistiktir.

Denekler: En sik kullanilan deney hayvanlari sican
ve tavsandir. Sican kullanimi giderek artarken, tavsan
kullanimi1 giderek azalmaktadir (Tablo 2). Kullanilan
diger denekler arasinda kobay (10 ¢alisma), kopek (8
calisma), domuz ve fare (7’ser ¢aligsma), kuzu ve kedi
(2°ser calisma) keci (1 calisma) vardir. Toplam 16
sunumda 6zet kitabindaki metinde caligmada hangi
hayvanin kullanildigi, 135 sunumda kullanilan hay-
vanin tiirli yazilmamigtir. Calismalarin 3 grup igin
sirastyla 3 (%5), 30 (%7.,5) ve 19 (%7)’u olmak iize-
re 52°si (%7) embriyo-fetus tizerinde yapilmis olup,
gorece yeni baslayan hiicre kiiltiirii ve kok hiicre uy-
gulamalari II. Grupta 4 (%1), III. Grupta ise 9 (%2)
caligmada kullanilmstir.

Tablo 2. En sik kullanilan denekler.

Denek Sican Tavsan

1. Grup (n=58) 25 (%43) 15 (%26)
II. Grup (n=396) 281 (%71) 68 (%17)
III. Grup (n=285) 226 (%79) 36 (%13)
Toplam (n=739) 532 (%72) 119 (%16)

Calisma konulari: En sik calisma yapilan alan yemek
borusu-mide-bagirsak sistemi (%43,5) olup, bunu
tirogenital sistem (%37) izlemektedir. Siire¢ icinde
tirogenital sistem iizerindeki calismalarda hafif de
olsa bir artis gozlenmistir (Tablo 3). Uzerinde en sik
calisilan organlarin ise bagirsaklar (%?21) ve testisler
(%18) oldugu belirlenmistir (Tablo 4).

Kullanilan maddeler: Uc grupta sirasiyla 23 (%40),
269 (%68) ve 196 (%69) olmak iizere tiim ¢aligmala-
rin %66’sin1 olugturan 488 calismada, 188 ayr1 mad-

denin etkisi veya diizey degisikligi incelenmistir. Yiiz
seksen sekiz maddenin yalnizca 14°t 7-24 yillik bir
zaman araliginda bu tip caligmalarin %88’inde kulla-
nilmigtir (Tablo 5).

Tablo 3. En sik ¢alisilan alanlar.

I.Grup II.Grup III.Grup Toplam
(n=58) (n=396) (n=285) (n=739)

Yemek borusu-mide- 20 191 111 322
bagirsaklar (%34) (%48) (%39) (%43.5)
Urogenital sistem 20 132 122 274
(%34) (%33) (%43) (%37)
Karin duvart 1 22 9 32
(%2) (%5.5) (%3) (%4)
Yaralanmalar* 9 20 27 56
(%15.5) (%5) (%9) (%7.5)
Iskemi-reperfiizyon* 2 46 40 88

(%3) (%12) (%14) (%12)

*Bu iki grup degisik alanlardan ¢calismalar icermektedir.

Tablo 4. Uzerinde en sik ¢alisilan organlar.

I.Grup II. Grup III.Grup Toplam
(n=58) (n=396) (n=285) (n=739)

Ince ve kalin bagirsaklar 10 89 54 153
(%17) (%22) (%19) (%21)
Testis-vas deferens 13 72 46 131
(%22) (%18) (%16) (%18)
Yemek borusu 2 32 29 63
(%3) (%8) (%10) (%8.5)
Bobrek 3 19 38 60

(%5) (%5) (%13) (%8)

Tablo 5. Calismalarda en sik kullanilan maddeler.

Kullanilan madde Kullamildig:

calisma sayisi

Aymi madde ile calisan
klinik sayist

Biiyiime faktorleri 25 12
Nitrik oksit 20 13
Pentoksifilin 19 11
Vitaminler 18 10
Melatonin 11 6

Tablo 6. PubMed tarama sonuclari.

I. Grup II.Grup III.Grup Toplam

Taranan ¢alisma 58 392 282 732
say1st

Yayinlanan ¢aligma 13 197 128 338
say1s1 (%22) (%350) (%45) (%46)

Ortalama sunum-yaym 2.1 yil 23 yil 19 yil 2.1yl
araligi
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Yayinlanan sunumlar ve tercih edilen dergiler: Once
yaymlanip sonra kongrede sunulan 7 ¢aligma disarida
birakilarak, Ekim 2015°te yapilan PubMed taramasi
toplam 732 sunumu kapsamis ve toplam 338 sunu-
mun yaymlandigi saptanmistir (Tablo 6). Deneysel
caligma sunan 51 tiniversitenin 5’inin (%10), 19 dev-
let hastanesinin ise 9’unun (% 47) PubMed’te yayini
bulunamamistir Yazilarin yaklasik yarist sunumdan
sonraki ilk yil icinde yaymlanmistir (Tablo 7).

Tablo 7. Makalelerin sunum-yayin araligina gore dagilimi.

Arahik I. Grup II. Grup  III. Grup Toplam
(n=13) (n=197) (n=128) (n=338)
Ayni yil - 12 (%6) 9 (%T) 21 (%6)
1yl 5(%38) 70 (%35,5) 59 (%46) 134 (%40)
2yl 3(%23) 53 (%27)  32(%25) 88 (%26)
3yl 3(%23) 31 (%16) 10 (%8) 44 (%13)

4 yil ve tizeri 2 (%15) 31 (%16) 18 (%14) 51 (%15)

Ug yiiz otuz sekiz ¢alisma 87 ayr dergide yayinlan-
mis olup, bunlarin 21°1, iirogenital sistem, 14’ii CC
dis1 cerrahi dal, 10’u deneysel ¢alisma, 4’ti CC ve ka-
lam1 degisik dallara ait dergileridir. Yalnizca 4 yazi;
3’ti Ulus Travma Acil Cerrahi Dergisi (Etki faktorii:
0,3) ve 1’i Turk J Pediatr (Etki faktorii: 0,1) olmak
tizere Tiirkiye ¢ikisli dergilerde yaymlanmstir. En stk
yazi ¢ikan dergiler arasinda ilk siralar1 CC dergile-
ri almaktadir (Tablo 8). Seksen yedi dergiden 8’inin
(%9) etki faktorii “0”, 53’iiniin (%61) ise 0.1-2 ara-
sindadir (Tablo 9). Yazilarin %4’ii etki faktorii O olan,

Tablo 8. En cok makale cikan dergiler.

Dergi Etki faktorii Yazi sayisi
J Pediatr Surg 13 91
Pediatr Surg Int 1. 37
Eur J Pediatr Surg 09 31
Urol Res 09 11
Eur Surg Res 14 10
BrJ Urol 12 8
J Surg Res 2,1 8
J Urol 3,7 7
Urol Int 0,5 7
Urology 2,1 7

Tablo 9. Dergilerin etki faktor degerlerine gore dagihmi.

Etki faktor degeri 0  0,1-1 1,12 2,1-3 3,1-4 4,1ve

iizeri

1. Grup 2 3 2 3 1 1
(B17) (%25) (%1T) (%25) (%8) (%8)
I1. Grup 4 15 19 11 5 3
(BT) (%26) (%33) (%19) (%9) (%5)
IIL. Grup 3 13 19 6 1 1
(BT) (%30) (%44) (%14) (%2) (%2)
Toplam (n=87) 8 21 32 16 6 4

(%9) (%24) (%37) (%18) (%T) (% 4.5)
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%16’s1 ise etki faktorii 2 nin tizerinde olan dergilerde
cikmugtir (Tablo 10).

Tartisma

Genel ozellikler: Yeni kurulanlar da dahil olmak
tizere ¢ogunun kendi biinyesinde deneysel aragtirma
laboratuvar1 bulunmasi, calismada gorev alabilecek
asistan hekimlerin varlig1 ve belki de en 6nemlisi, yo-
netimlerinin deneysel aragtirmay1 gorevlerinin dogal
bir bileseni gorerek desteklemeleri nedenleriyle {ini-
versitelerin deneysel ¢alismalarin neredeyse */,’iinii
yapmis olmast olagan karsilanmalidir. Calisan uzman
sayis1 bakimimdan iiniversitelerden daha fazla insan
giicii barindiran devlet hastanelerinde ise kosullar cok
farklidir. Birgok devlet hastanesinin adinda “egitim
ve aragtirma” sozciikleri bulunsa da uygulanan sag-
lik politikalar1 nedeniyle bu hastanelerin hemen tiimii
gercekte birer “hizmet” hastanesi olup, gercek anlam-
da egitim haftada 1-2 saat ile sinirlidir ve asistanlar
aslinda yalnizca vizit, poliklinik ve nobetlerde pratik
egitim gormektedir. Zorunlu hizmet ya da gecici go-
revlendirmeler nedeniyle siirekli kadro degisiklikleri,
hastane/bolge ozellikleri gozetilmeden yapilan ata-
malar nedeniyle is yiikii az olan hastanelerde kadro
sigkinligi, ¢cogu kez asistan hekim yoklugu/sayica
azlig1 ve tiim iilkede yalnizca 3 devlet hastanesinde
deneysel aragtirma laboratuvart varlig1 gibi etkenler
bu hastanelerdeki hekimlerin bilimsel potansiyelinin
harcanmasina, aragtirma hevesinin kaybolmasia yol
acacak boyutlardadir. Tiim bu olumsuzluklara kar-
sin kongrelerimizde sunulan deneysel arastirmalarin
%?27’sinin devlet hastanelerine ait olmasi gercekten
biiyiik bir 6zverinin gostergesidir.

Tiim sunumlarin %13’iiniin deneysel calisma olmasi
az gibi goriinse de bu oranin yukarida siralanan olum-
suz kosullarin diizelmesiyle giderek artmasi beklen-
melidir. Kongrelerde deneysel ¢aligmalarin sozlii ola-
rak sunulma oraninin giderek azalmasi, 6zellikle bu
caligmalarda olumlu/olumsuz elestirilerin ¢aligmanin
eksik yonlerini ortaya cikarabilmesi ve yeni caligma
fikirlerinin dogmasini saglayabilmesi gibi yararlari
nedenleriyle iizerinde diistiniilmesi gereken olum-
suz bir egilim olarak goriilmelidir. Simdiye dek bir
kongrede en fazla 49 deneysel ¢alisma (2001 ve 2004
kongreleri) sunuldugu ve son 22 yilda kongre bagina
diisen deneysel caligma sayisinin ortalama 30 oldugu
g0z Online alinirsa kongrelerde bir giiniin yalnizca de-
neysel calisma sunumlarma ayrilmasi olasidir ve bu
tip bir uygulama oturumlara katilacak olan deneysel
caligma heves ve egilimi olan hekimler arasinda bir
beyin firtinast ortami olugmasint saglayacaktir.



S. Sander, Tiirkiye ¢cocuk cerrahisi toplulugunun deneysel ¢alismalarina ulusal kongreler araciligiyla bir bakis

Kullanilan dil: TCCD biinyesinde bir dil kurulu olus-
turulmasi, CC toplulugunun dil konusundaki sorunun
bilincinde oldugunun gostergesi olarak kabul edilebi-
lir. Ancak bu kurulun ¢ocuk cerrahlari arasinda yapti-
81 bir anket; katilimcilarin yaklasik %85 inin yabanci
sozciiklere Tiirkce karsilik bulunmasini, Cocuk Cer-
rahisi Dergisi’'nde bir dil kosesi olusturulmasini ve
dogru-giizel Tiirkce caligmalarimin desteklenmesini
istedigi gosterdigi halde @ ulusal kongrelerimizin
ozet kitaplarinda kullanilan Tiirkce, bu anketin bagka
bir iilkede yapildigini diisiindiirecek kadar 6zensizdir.
Ayrica yine Dil Kurulu tarafindan hazirlanan kilavuz-
da "9 siradan Ingilizce sozciiklerin bilimsel terim ola-
rak kabul edildigini gérmek diistindiiriictidiir.

Bilimsel isbirligi: Deneysel c¢alismalarda giderek
artma gosteren yazar sayilart gercek bir bilimsel ig
birliginin gostergesi olmaktan uzaktir. Isim sayis ar-
tisinin baglica nedeni tlilkemizde akademik yiikselme-
lerde yayin sayisinin hala en 6nemli olgiitlerden biri
olmasi sonucu aslinda ¢aligmaya gercek anlamda ka-
tilmayan ama laboratuvar testlerini, radyolojik ince-
lemeleri veya istatistiksel hesaplamalar1 yapanlarin,
makalenin sonunda tesekkiir notu ile belirtilmeleri
gerekirken, zorunlu olarak yazar listesine eklenme-
leridir. CC merkezlerinin birlikte calistig1 izlenimi
veren ¢aligmalarin cogu da bu merkezlerden uzman-
lik alan hekimlerin bagka yerlerde gérev yaparken
ayrildigi merkezde arastirma yapmasiyla ortaya
cikmakta ve gercek bir kurumsal ig birliginden cok,
kisisel-sempatik iligkileri yansitmaktadir. Kongrele-
rin tek kalict belgesi olan 6zet kitaplarinda yazarlarin
kurum ve bilim dallarimin belirtilmesine gereken 6ze-
nin gosterilmemesi de ayri bir sorundur ve okumakta
oldugunuz yazida CC toplulugunun gercek deneysel
caligma potansiyelini gosterebilecek rakamlarin ¢ika-
rilamamasina yol agmustir.

Denekler: Kolay ve bol bulunmalari, hemen tiim
deneysel c¢alisma kuruluslarina yetistirme ruhsati
verilmis olmasi nedenleriyle caligmalarin yaklagik
%90’1nda sican, tavsan ve fare gibi kiiciik deney
hayvanlarimin kullanilmasi beklenen bir sonuctur.
Basit bir ayrint1 gibi goriinse de bu konudaki en cid-
di sorun bazi 6zetlerde kullanilan hayvan tiiriiniin
hatta hangi hayvanin kullanildiginin veya kac hay-
van kullanildiginin belirtilmemesidir. Bilimsel bir
calismada gere¢ ve yontemin net sekilde belirtilme-
si zorunlu olup, bu tip eksiklikler; yazarlarin yeterli
ozeni gostermedigini, kongre bilimsel kurullarmin
ve kongre kitabinin basiminda gorev alan dergi so-
rumlularinin gorevlerine gereken énemi vermedigi-
ni diigtindiirmektedir.

Calisma konulart: Ayrintilarda bogulmamak icin me-
tin ve tablolarda verilmemesine karsin kongreleri-
mizde CC’nin klinikte sorunlarla karsilagilan hemen
her alaninda deneysel ¢alisma yapildigr gortilmiis-
tiir. Gelecekte, temel alan olmasi nedeniyle yemek
borusu-mide-bagirsak sistemi iizerindeki caligmala-
rin ayni siklikta siirmesi, eskiden ihtisas verdigi halde
tirogenital ameliyat yapilmayan merkezler bulunma-
sina kargin glinlimiizde yandal olmasiyla popiiler héle
gelen CU alaninda ise calisma yogunlagmasi beklene-
bilir. Bu arada, ¢cok yakin olmasa bile yakin bir gele-
cekte, CU bilim dal1 olan merkezlerde ihtisas yaptig1
halde CU yandal diplomas1 bulunmayan cocuk cer-
rahlarinin, 6zellikle devlet hastanelerinde uygulan-
makta olan bilgisayar kayit sistemi nedeniyle iiriner
sistemde caligma yetkilerinin kalmamasi sonucu bu
alandaki aragtirmalardan tamamen c¢ekilmek zorunda
kalabilecekleri de unutulmamalidir. Kongrelerimizde
solunum sistemi alaninda ¢ok az deneysel caligma
sunulmast heniiz ufukta goriinmemesine karsin, ge-
lecekte cocuk gogiis cerrahisi yandalinin ayrilmasi
durumunda deneysel ve klinik calisma azliginin bir
sorun olarak karsimiza ¢ikabilecegi de akilda bulun-
durulmalidir.

Calisma konular1 incelenirken dikkat ¢ceken bir 6zellik
de her klinigin, hemen her konuda arastirma yapmast,
yani ¢aligmalarin {izerine diisiiniilmiis uzun vadeli bir
program dahilinde belirlenmis konulara/alanlara sis-
temli ve uzun siireye yayilmis bir yaklagim gosterme-
mesidir. Bu konudaki baglica istisnalar 57 testis ¢alis-
masi ile Hacettepe, 22 gastrosizi ¢caligmasi ile Dokuz
Eyliil ve 13 mesane ekstrofisi calismasi ile Cerrahpa-
sa CC klinikleridir. Bir konuda s6z sahibi olabilme-
nin en basit yolu o konuya her yoniiyle odaklanan,
sistemli, ayrintili ve birbirini tamamlayan ¢aligmalar
yapmak oldugundan, kliniklerin segtikleri birkac 6zel
konu ya da alana yogunlagmalari, her konuda biraz
caligmalarindan ¢ok daha dogru bir yaklagim gibi go-
riinmektedir.

Kullanilan maddeler: Deneysel calismalarda bazi
maddelerin etki ya da diizey degisikliklerinin incelen-
mesi gorece kolay oldugu icin yaygin bir yontemdir.
Ancak farmakoloji ve kimya alanlarinda neredeyse ta-
mamen diga bagimli olan tilkemizde bu tip caligmalar
cogunlukla ancak bir maddenin iilkede bulunur hale
gelmesinden sonra baglayabildiginden, yapilan calis-
malar da cogu kez Oncii/ozgiin olmaktan ¢ok zaten
yapilmis olan caligmalara birka¢ ekleme yapmaktan,
daha agik ifade etmek gerekirse yapilanlari yinelemek/
taklit etmekten ve bilgi yerine veri liretmekten ibaret
hale gelmektedir. Bu tip calismalarin da bir 6lciide ge-
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rekli oldugu agiktir, ancak deneysel ¢aligmalarimizin
embriyolojiye, hayvan modellleri ve yeni ameliyat
teknikleri gelistirmeye, uygulanmakta olan teknikle-
re olumlu katki saglayacak degisiklikleri arastirmaya,
giderek giincellesen ve onii tamamen agik olan hiicre
kiiltiirti, kok hiicre uygulamalar1 gibi alanlara yogun-
lagmasi1 hedeflenmedikge yeni alanlarda da takipgilige
mahkum olacagimiz akilda tutulmalidir.

Yayinlanan ¢aligmalar ve tercih edilen dergiler: Sunu-
lan deneysel ¢aligmalarin yaklagik yarisinin uluslara-
rast dizinlerde taranan dergilerde, kisa sayilabilecek
siireler i¢inde yaymlanmis olmasi dikkate deger bir
basaridir. Sunum-yayin araligimin bazen 4 yili agabil-
digi goz oniine alindiginda yayin sayisiin oniimiiz-
deki 2-3 yil iginde daha da artmasi beklenmelidir. Ya-
zilarin yaklagik yarisinin dogal olarak tercih edilen ii¢
ana CC dergisinde yayinlanmig olmast, bu dergilerin
sinirli sayida okuyucuya seslenmesi nedeniyle sonug-
ta ortalama etki faktorii degerini diistirmektedir. Ger-
cek bir nitelik degerlendirmesi i¢in deneysel yazilarin
ne kadar atif aldiginin tek tek belirlenmesi gibi ¢cok
ayrintili bir calisma gerekmekle birlikte, tekbagina
etki faktoriiniin bir yayinin bilimsel kalitesini goster-
mede yetersiz oldugu ve anilan dergilerin diinya CC
toplulugundaki 6nemleri g6z oniine alindiginda CC
toplulugumuzun deneysel ¢alismalarinin say1 ve bi-
limsel degerlerinin artik tartisilacak diizeyi agmig ol-
dugu gergegi kabul edilebilir. Bu konuda goze ¢arpan
tek acik nokta etki faktorii O olan dergilerde ¢ikan ya-
zilardir. Bunun baslica nedeni YOK ve Saglik Bakan-
liginin ulusal dergilerdeki yazilart hala 2. sinif yayin
olarak kabul etmesidir ve bu sorunun kalict ¢6ziim
yolu ulusal dergilerimizin kaliteleri ile stireklilikle-
rinin arttirllarak uluslararasi dizinlerde taranir hale
getirilmesine ¢aligmaktan ge¢mektedir.

Sayilan tiim olumsuzluklara kargin Tiirkiye diinya ya-
yin siralamasinda bu ¢aligsmanin I. grubunun kapsadi-
81 donemdeki 40’11 siralardan, II. grubunun kapsadigi
donemde 20°1i siralara, III. grubunun kapsadigi son
11 yillik dénemde ise 17. siraya ylikselmistir. Ancak
tilkemizdeki bilimsel calisma ortami g6z oniine alin-
diginda yalnizca bu rakamlar bile bilimsel gelismenin
gercek Olciitiiniin yayin sayis1 degil bilginin toplum-
sallagma diizeyi oldugunun, bilgi toplumsal diizeyde
benimsenip kullanilmiyorsa bilgiyi tiretenin de hak
ettigi degeri goremeyeceginin gostergeleridir 412,

Sonug olarak, Tiirkiye CC toplulugunun oncelikle
kullandig: dili dergimizde dil kosesi ve kongrelerde
“dogru Tiirkce kullanimi1” toplantilar araciligryla dii-
zelterek ayni dilde konusup anlagsmaya bagladiktan
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sonra; uzmanlik tezlerinin deneysel olmasini zorunlu
hale getirmek, kongrelerde aslinda uzmanlik egitimi
siiresince O0grenilmesi zorunlu olmasi gereken “Bi-
limsel makale nasil yazilir?” oturumlari yerine “De-
neysel calisma nasil yapilir?” oturumlarina yer ver-
mek, yine kongrelerde bir giiniin tamamin yalnizca
deneysel caligmalara ayirmak, gorece yeni alanlarda
CC merkezleri ve diger bilim dallar1 arasinda ger-
cek is birligi gerektiren, uzun vadeye yayilacak se-
kilde planlanmig caligmalara agirlik vermek, TCCD
biinyesinde tarama icin tiim hekimlere acik deneysel
calisma ve uzmanlik tezi sitesi olusturmak gibi basit
onlemlerle bulundugu diizeyi daha da yukariya ¢ikar-
masi1 gerekmektedir.

“Arastirma yoksa gelecek de yok.” (11.3.2004, gaze-
teler; Fransa’da hiikiimetin arastirmalara yapilan ode-
negi kesmesini protesto etmek icin sembolik olarak
gorevlerinden istifa eden bilim insanlarimin slogani)

Tesekkiir: Kongre ozet kitaplarina ulagabilmemi
saglayan sayin Sinan Celayir ve Mehmet Elicevik’e
tegekkiir ederim.
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