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Arastirma

Tiirkiye’nin giineydogusunda bir sehirde cocuk

cerrahisine kadar biliniyor?
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Ozet

Amag: Tiirkiyenin giineydogu bolgesinde ¢ocuk cerrahisi
uzmanhigimin halk ve diger brans hekimlerince bilinirligi-
nin ol¢iilmesi.

Gereg ve Yontem: 1 Ocak-30 Eyliil 2009 tarihleri arasinda
Mardin Kadin Dogum ve Cocuk Hastaliklart Hastanesi Co-
cuk Cerrahisi Poliklinigi’ne bagvuran 653 hasta ve aileleri
calisma kapsamina alindi. Bagvuru yakinmasi, geldigi yer
(il merkezi, ilce, koy), ana-babanmin egitim durumu, ¢ocuk
cerrahisi poliklinigine kim tarafindan yonlendirildigi sor-
gulandt.

Bulgular: Basvuranlarin 476 (% 72,9) erkek, 177 (% 27,1)
kiz hasta olup, bunlarin yas ortalamast 39,5 ay (1 ay-16
yas) idi. Hastalarin 176’sinda (% 27) cocuk tirolojisi so-
runlart varken, 447 olguda genel ¢ocuk cerrahisini ilgilen-
diren hastaliklara sahipti. Cogunlugu ilcelerden gelmisti,
annelerin 327’si (% 50) okuma-yazma bilmezken, babala-
rin 341°i (% 52,2) ilkokul mezunu idi. Cogunlugu kendi
karart ile veya bir ¢ocuk hastaliklart uzmani tarafindan ¢o-
cuk cerrahisine yonlendirilmisti. Kendi istegi ile basvuran
hastalardaki tirolojik olgu sayist, diger doktorlar tarafin-
dan yonlendirilenlere gore istatiksel olarak anlamli oranda
yiiksekti (p<0,05).

Sonug: Cocuk cerrahlarumin hangi hastaliklarla ilgilendigi
halk ve pratisyen hekimlerce yeterince bilinmemekle birlik-
te, iirolojik sorunlart olanlarin bir ¢ocuk cerrahina kendi-
liginden bagvurma orant diger hekimlerin yonlendirmesine
gore daha yiiksektir.

Anahtar kelimeler: Cocuk cerrahi, ana-baba, doktorlar,
egitim

Summary

How much is pediatric surgery known in a city at southe-
ast of Turkey?

Aim: To evaluate the extent of acknowledgement of specia-
lity of pediatric surgery among public and general practici-
oners in Southeast region of Turkey.

Material and Method: 653 patients and their parents who
were admitted to Mardin maternitiy and children hospital
were interwieved between January 1st. and September 30rd.
2009. Presenting complaints of the patients, their regions of
referrals (city center, town, village), the education level of
the parents and their referral centers were analized.

Result: Among 476 (72.9 %) boys and 177 (27.1 %) girls
with a mean age 39.5 months (1 month-16 years) who were
admitted in the hospital, 176 (27.0 %) patients had urolo-
gical, and 447 general surgical problems. Majority of the
patients came from a small town and 327 (50 %) mothers
were illiterate, while 341 (52.2 %) fathers were primary
school graduates. Majority of the patients were directed to
the pediatric surgery by the pediatricians or they consulted
to pediatricians, themselves. The urological problems were
statistically higher among the patients who consulted to pe-
diatricians by themselves rather than attending physicians.

Conclusion: Whereas the public and practising doctors do
not have enough knowledge about the pediatric surgeon’s
dealings; the ratio of the urological problems are higher
among the patients who referred to pediatric surgens by
themselves rather than attending physicians.

Key words: Pediatric surgery, parents and doctors, educa-
tion
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Cocuk cerrahlar1 ¢cocuklart seven, onlarin cerrahi so-
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runlarini ve metabolizmalarint iyi bilen, teknik yon-
den 6zel bilgi ve becerilerle donatilmis olarak ¢ocuk-
lara yaklagan hekimlerdir ©.

Diinyada cocuk cerrahisi dalinin gelisimine bakil-
diginda kurucularinin 2. Diinya Savasi’ndan hemen
once ortaya ¢iktig1 gortiliir ©.



B. Aydogdu, Tiirkiye’nin giineydogusunda bir gehirde ¢ocuk cerrahisi ne kadar biliniyor?

Ulkemizde ise 15. yy. ortalarinda, Amasyali cerrah
Serafeddin Sabuncuoglu’na ait “Cerrahiyye-i ilhani-
ye” adli kitapta ¢ocuk cerrahisi ile ilgili boliimleri ol-
dugu biliniyor. Tk ¢ocuk cerrahisi klinigi ise 1933 te
“Cocuk Cerrahisi ve Ortopedi” klinigi olarak Prof.
Dr. Akif Sakir Sakar tarafinda kurulmustur. Cocuk
cerrahisi, Prof. Dr. Thsan Numanoglu'nun cabalari
ile 1961°de ortopediden ayrilarak modern anlamda,
yalmz ¢ocuk cerrahisi ile ilgili caligmalarina bagla-
mistir. Daha sonra yetisen ¢ocuk cerrahlariin katkisi
ile 1982°de cikarilan 2547 sayili Universiteler Kanu-
nu ile cocuk cerrahisi anabilim dali haline gelmigtir
12 Son 30-40 yildir anabilim dali olarak gosterilen
cabalara ve yogun calisma sartlarma karsin ¢ocuk
cerrahisi halen hekimler ve halk tarafindan yeterin-
ce taninmamaktadir. Bu ¢alisma tilkemizin belirli bir
bolgesinde cocuk cerrahisi’nin ne kadar tanindiginm
ortaya ¢ikarmak amaciyla yapilmustir.

Gerec ve Yontem

Ocak 2009-Eyliil 2009 arasinda Mardin ¢ocuk cer-
rahisi poliklinigine basvuran 653 hasta ve aileleri
calismaya alindi. Hastalarin, yasi, bagvuru yakinma-
s1, geldigi yer (il merkezi, ilce, koy), anne-babanin
okur-yazarlik ve egitim diizeyi, ailenin ¢cocuk cerra-
hisi poliklinigine kendi istegi ile mi, yoksa gevresinin
onerisi iizerine mi bagvurdugu soruldu. Oneri iizerine
basvurduysa kim tarafindan yonlendirildigi, bir he-
kim tarafinda yonlendirmig ise hekimin pratisyen mi,

uzman mi oldugu, uzman ise uzmanlik alani, ¢cocuk
cerrahisine daha once gidip gitmedigi hastamin ana-
babasindan ogrenildi.

Calisma sonuglarimin istatiksel analizinde “ki-kare
testi” uygulandi.

Bulgular

Poliklinige bagvuran 476’s1 (% 72,9) erkek, 177’si
(% 27,1) kiz olmak tizere toplam 653 hasta degerlen-
dirmeye alind1. Yag ortalamas1 39,5 ay (1 ay-16 yas)
olan hastalari 477°si (% 73,0) ¢ocuk cerrahisi, 176’s1
(% 217,0) cocuk tirolojisi hastasiydi. Hastalarin 51’inin
(% 23,1) il merkezinden, 366’smin (% 56,1) ilceler-
den ve 136’s1n1in (% 20,8) koylerden geldigi saptandi.
Hasta annelerinin 327’sinin (% 50,0) okuma-yazma
bilmedigi ve egitim diizeyinin c¢ok diisiik oldugu
gozlendi. Babalarin egitim diizeyi annelerden daha
yliksek olmasina kargin 80’1 (% 12,3) okuma-yazma
bilmiyordu. Poliklinigimize kendi istegi ile bagvuran
hastalarm 185’1 (% 28,3) ¢ocuk cerrahisi, 841 (% 12,9)
¢ocuk tirolojisi hastasiydi. Kendi istegi ile bagvuran
hastalarin annelerinin 128’inin (% 47,6), babalarinin
ise 29’unun (% 10,8) okuma-yazma bilmedigi sap-
tand1 (Tablo 1).

Hastalarin 269’nun (% 41,2) ailenin kendi istegi ile
384’1inilin yonlendirme ile poliklinigimize bagvurduk-
lar1 saptand1. Yonlendirme ile bagvuranlarin daha ¢ok

Tablo I. Hastalarin polikliniklere basvurma seklinin demografik ozelliklere gore dagilimi.

Kendi istegi ile Yonlendirme ile

basvuru basvuru
Ozellik Say1 % Say1 % Say1 %
Poliklinik adi 477 73,0 185 28,3 292 44,7
Cocuk Cerrahisi 176 27,0 84 12,9 92 14,1
Cocuk Urolojisi
Annenin egitim diizeyi 327 50,0 128 19,6 199 30,5
Okuma-yazma bilmiyor 259 39,7 115 17,6 144 22,0
Tlkokul 37 5,7 15 2,3 22 34
Ortaokul 23 3,5 7 1,1 16 2,4
Lise ve dengi okul 7 1,1 4 0,6 3 0,5
Yiiksekokul/Universite
Babanin egitim diizeyi 80 12,2 29 4.4 51 7,8
Okuma-yazma bilmiyor 341 52,2 154 23,6 187 28,7
Tlkokul 98 15,0 33 5,1 65 10,0
Ortaokul 97 14,9 38 58 59 9,1
Lise ve dengi okul 37 5,7 15 2.3 21 3,2
Yiiksekokul/Universite
Toplam 653 100,0 269 41,2 384 58,8
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cocuk hastaliklar1 uzmani tarafindan yonlendirildigi,
aile hekimi ve pratisyen hekim tarafinda yonlendir-
menin ¢ok az oldugu gozlendi (Tablo 2).

Tablo II. Yonlendirmenin kim tarafinda yapildiginin demog-
rafik dagilim.

Yonlendiren Say1 %
Cocuk Hastaliklar uzmani 265 40,6
Pratisyen Hekim 53 8,1
Cevre etkisi 30 4,6
Genel Cerrahi 28 4,3
Uroloji Uzmant 8 1,2
Yonlendirenlerin toplami 384 58,8
Kendi istegi ile bagvuran 269 41,2
Toplam 653 100

Poliklinige kendi istegi ile bagvuranlarda cocuk tiro-
lojisi hastalarinin sayis istatistiksel olarak yonlendir-
me ile bagvuranlara oranla anlamli diizeyde yiiksek
bulunmustur (p<0,05). Bu iki grup arasinda g¢ocuk
cerrahisi hastalar1 agisindan istatistiksel olarak an-
laml bir iligki yoktu (p>0,05). Her iki grubun anne-
babalarimin egitim diizeyleri arasinda da istatistiksel
olarak anlaml bir fark saptanmamuigtir (p>0,05).

Tartisma

Cocuklarmn cerrahi sorunlart insanligin ilk giinlerin-
den beri bilinmekle birlikte, bunlarin ¢6ziimlenmesi
toplumlarin sosyo-kiiltiirel, sosyo-ekonomik ve bi-
limsel gelisimleri olctisiinde gerceklestirilebilmekte-
dir.

Cocuk cerrahisinin ilk, baglangic ve onceki gelis-
me donemlerine ait bilgilerimiz sinirhdir ©. Cocuk
Cerrahisi dalinin ortaya c¢ikmasi ve gelismesindeki
en onemli etken hi¢ kuskusuz, ¢ocuk hastanelerinin
kurulmasidir.

Diinyadaki ilk cocuk hastanesi Paris’te May1s 1802°de
Napolyon Bonapart tarafindan kurulan Enfants-Jesus
Hastanesi olup, daha sonra ad1 Hospital des Enfants
Malades olarak degistirilmistir “®. Bu hastanenin
acilmasi Avrupa’nin cesitli tilkeleri ve ABD’de ¢o-
cuk hastanelerinin kurulmasini tetiklemistir. St.
Petersburg’da Nicolai Cocuk Hastanesi, Viyana’da
St. Annenspital, Macaristan’da Budapeste Cocuk
Hastanesi, Londra’da Great Ormond Street Hospital
for Sick Children (1852) ve ABD’de Boston Cocuk
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Hastanesi (The Children’s Hospital, Boston, 1869)
ilkler arasinda yer almaktadir V.

Bu hastanelerin kurulmasi ile birlikte ¢ocuk cerrahi-
sinin temelleri atilmigsa da, Diinyada modern ¢ocuk
cerrahisi dalinin kurucusu sayilan onciiler ¢ok eski
olmayan bir dénemde; 2. Diinya Savagin’dan hemen
once ortaya cikmigtir. Su anda ise, ¢ocuk cerrahla-
rinin sayisi diinyada binlerle, tilkemizde de ytizlerle
belirtilmektedir .

Ulkemizde ¢ocuk cerrahisi ile ilgili ciddi anlam-
da en onemli belgenin Amasyali cerrah Serafeddin
Sabuncuoglu’na (15. yy ortalari) ait “Cerrahiye-i Il-
haniye” isimli iki ciltlik kitap oldugu bilinmektedir.
Daha sonra, ¢ocuk cerrahisi acisindan en 6nemli gi-
risim 19. yy sonlarinda Sultan Abdulhamid tarafinda
kurulan Hamide-i Etfal Hastanesi (Sisli Cocuk Hasta-
nesi) olarak kabul edilir ®.

Cocuk cerrahisinin Tiirkiye’deki gelisim stireci 1961
yilindan 6nce ve sonra olmak tizere iki donem halinde
incelenebilir.

1961 oncesi donemde, 1931°de cocuk cerrahisi ve
ortopedi’den ilk kez bahseden Cemil Topuzlu (Pasa)
olmus. Ancak, ¢ocuk cerrahisinin geligimi, diger bi-
lim dallarinda oldugu gibi; Mustafa Kemal Atatiirk’iin
¢ogunlugu Musevi olan Alman hocalarin egitim icin
Tiirkiye’ye davet etmesiyle baglamig ve daha sonraki
yillarda geng Tiirk hekimlerin yurtdigina gidip dene-
yimlerini artirarak yurda dontsleri ile gelismistir. Bu
hekimlerden egitimini Almanya’da tamamladiktan
sonra yurda dénen Prof. Dr. Akif Sakir Sakar, 1933
yilinda ilk ¢ocuk cerrahisi ve ortopedi klinigini Istan-
bul Tip Fakiiltesine bagli Haydarpaga Hastanesi’nde
acmigtir ©.

Ulkemizde, modern anlamda ¢ocuk cerrahisinin or-
topediden ayrilarak bagimsiz bir bilim dali haline
gelmesi Subat 1961°de Ege Tip Fakiiltesinde Prof.
Dr. thsan Numanoglu énciiliigiinde baglamig, bunun
ardindan 1963’te Prof. Dr. Akgiin Hi¢csonmez Hacet-
tepe Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Cerrahisi Bi-
lim Dal1’n1 kurmustur. Cocuk cerrahisinin bu iki 6ncii
kliniginde yetisen cocuk cerrahlar1 yurdun gesitli bol-
gelerine dagilmig ve gittikleri yerlerde yetistirdikleri
bir sonraki nesil cocuk cerrahlari da yeni merkezlerin
kurulugunda goérev almiglardir. Bu gen¢ ve gelisen
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anabilim dali ancak 1982 yilinda cikarilan 2547 sa-
yilt Universiteler Kanunu ile “Anabilim Dali” haline
gelmigtir -9,

Cocuk cerrahisi yillar gectikce daha fazla taninmus,
eskiye gore saglik kuruluslarinda daha kolay yer bul-
maya baglamistir. Glinlimtizde ise tiim tiniversiteler,
Saglik Bakanligi’na bagli tim egitim-arastirma has-
taneleri ve tiim illerin devlet ve ¢cocuk hastanelerinde
cocuk cerrahisi klinikleri bulunmaktadir.

Bu kadar 6zveri ile miicadele veren cocuk cerrahla-
rinin sayilarinin giderek artmasma karsin, ilimizde
cocuk cerrahisinin hangi hastaliklarla ilgilendigi halk
ve hekimler tarafindan yeteri kadar bilinmemektedir.
Poliklinige bagvuran hastalarin ¢ok diistik bir oraninin
saglik ocaklar1 (pratisyen hekim) veya aile hekimleri
tarafindan yonlendirildigi goriilmektedir. Kendi iste-
&i ile veya yonlendirme ile poliklinigimize bagvuran
ana-babalarin egitim diizeyi arasinda fark saptanma-
makla birlikte, kendi istegi ile ¢ocuk cerrahisi polik-

linigine bagvuran ana-babalar arasinda anlamli dii-
zeyde cocuk tirolojisi hastalarinin bulunmasi; yeterli
olmamakla birlikte, ana-babalarin ¢ocuk cerrahlarinin
cocuk tirolojisi ile de ilgilendigini, yonlendirenlerden
daha iyi bildiklerini ortaya ¢ikarmugtir.
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