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‹nfantlarda Oksijen Uygulamas›
B Frey, F Shann
University Childrens Hospital, Zurich, Switzerland
Arch Dis Child Fetal Neonatal Ed. 88: 84-88, 2003
Makalede infantlara oksijen uygulanmas›nda kulla-
n›lan temel yöntemler gözden geçirilmifltir. Oksijen
bafll›¤›, yüz maskesi, infant›n yüzüne yak›n bir kay-
naktan oksijen verilmesi, nazal kanül, nazal kateter
ve nazofarengeal kateter uygulamalar› bu yöntemler
aras›nda yer almaktad›r. Bu yöntemlerden baz›lar›-
n›n çok daha ekonomik olup geliflmekte olan ülke-
lerde daha yararl› olaca¤› belirtilmifltir. 
Oksijen uygulamas›nda kullan›lan yöntemlerin,
komplikasyonlar› saptay›p müdahalede bulunabile-
cek nitelikli personel denetiminde yap›lmas› öneril-
mifltir. Yap›lan çal›flmada oksijen bafll›¤› ve yüz
maskesinin temel komplikasyonlar› hiperkarbi iken,
nazal kanülde yer de¤ifltirme ve üst solunum yolu-
nun obstrüksiyonu, nazofarengeal kateterde ise gast-
rik distansiyon olarak saptanm›flt›r.

Fare Modelinde Cerrahi Sonras› Adezyon
Oluflumunda Adcon-P ile Seprafilm’in Etkilerinin
Karfl›laflt›r›lmas›.
M Oncel, FH Remzi, AJ Senagore et al.
Dept of Colorectal Surgery, Cleveland Clinic
Foundation, USA
Diseases of the Colon&Rectum 46: 187-191, 2003
Antiadezyon bariyerlerinin kullan›m› postoperatif
adezyonlar›n fliddet ve yay›l›m›n› azaltabilmektedir.
Bu çal›flmada s›v› bir antiadezyon bariyeri (Adcon-
P) ile klasik antiadezyon bariyeri (Seprafilm)’in
etkinli¤i karfl›laflt›r›lm›flt›r. Çekal abrazyon yönte-
miyle deneysel model oluflturulmas›n› takiben
adezyolizis oluflturulmufl ve oluflan adezyon fliddeti
6 dereceli bir skalada de¤erlendirilmifltir. Sonuç
olarak her iki antiadezyon bariyeri postoperatif
adezyon insidensini azaltm›fl ancak Adcon-P Sep-
rafilme oranla daha etkin bulunmufltur.

Anestezi Alt›ndaki Çocuklarda Geliflen Atelektazi-
ye Karfl› Önleyici Solunum Manevralar›n›n Etkisi
G Tusman, SH Böhm, A Tempra et al.
Dept of Anesthesiology and Radiology, Hospital
Privado de Comunidad, Argentina
Anesthesiology, 98; 14-22,2003
Genel anestezinin atelektazi oluflumunu artt›rd›¤›

bilinmektedir. Kollabe alveollerin tekrar ekspanse
olabilmesi için yüksek inspirasyon bas›nc› gerek-
mektedir. Pozitif ekspirasyon sonu bas›nc›n›n
(PEEP) sürdürülemedi¤i durumlarda ekspanse olan
alveoller tekrar kollabe olmaktad›rlar. Makalede
manyetik rezonans görüntüleme yard›m› ile atelek-
tazinin miktar›, da¤›l›m› ve önleyici manevralar›n
etkinli¤i araflt›r›lm›flt›r. Çal›flmada ASA I-II grubuna
dahil 6 ay ile 6 yafl aras› 24 olgu çal›flmaya al›nm›fl
ve 3 gruba ayr›lm›flt›r. Anestezi indüksiyonundan
sonra alveolar fonksiyonu koruyucu solunum strate-
jisi uygulanan gruba manuel ventilasyonu takiben
pik havayolu bas›nc› 40 cm-su ve PEEP 15 cm-su
olacak flekilde 10 kez solutulmufl takiben PEEP 5
cm-su’ya düflürülerek bu bas›nç düzeylerinde de-
vam ettirilmifltir. ‹kinci gruba 5 cm-su bas›nc›nda
CPAP modu ventilasyon, 3. gruba ise 0 PEEP uygu-
lanm›flt›r. Sonuç olarak atelektaziyi önleyici solu-
num stratejisi uygulanan grupta atelektazi s›kl›¤› di-
¤er gruplara oranla anlaml› derecede az olarak bu-
lunmufltur.

Pediatrik Cerrahide Kaudal Ropivacaine ve
Neostigmin
A Turan, D Memifl, ÜN Baflaran et al.
Trakya Üniv. T›p Fak. Anestezi Rean ve Çocuk
Cerr A.D.
Anesthesiology, 98; 719-722, 2003
Sinir bloklar›nda lokal anestezik ajanlara neostig-
min eklenebilmektedir. Bu çal›flmada kaudal aneste-
zi yönteminde ropivacaine neostigmin eklenerek
neostigminin olas› etkileri araflt›r›lm›flt›r. Sonuç ola-
rak kaudal enjeksiyonda ropivacaine neostigmin ek-
lenmesi genitoüriner cerrahi uygulanan çocuk olgu-
larda postoperatif a¤r›y› azaltmada yaln›z ropiva-
cain uygulamas›na oranla üstün bulunmufltur.

% 2’lik Gliseril trinitrat’›n Yetersiz Kald›¤› Kronik
Anal Fissürde 2. Seçenek Tedavide Botulinum
Toksini
I Lindsey, OM Jones, C Cunningham, et al
Dept of Colorectal Surgery, John Radcliffe
Hospital, UK
Dis of the Colon&Rectum 46; 361-366, 2003
Gliseril trinitrat merhemi ço¤u hekim taraf›ndan
kronik anal fissürde ilk tedavi seçene¤i olarak kul-
lan›lmas›na ra¤men ancak olgular›n % 50-60’›nda
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etkilidir. Yazarlar çal›flmalar›nda kronik anal fissür-
lerde baflar›s›z gliseril trinitrat tedavisi takiben ikin-
ci aflama tedavi seçene¤i olarak Botulinum toksini
kullanm›fllard›r. K›rk olgu çal›flmaya kat›lm›fl, olgu-
lar›n % 73’ünde semptomatik iyileflme saptanm›flt›r.
Böylece k›sa vadede olgular›n büyük bir ço¤unlu¤u
cerrahi sfinkterotomiden uzaklaflmaktad›r. Yan etki-
lerinin minimal olmas› dolay›s› ile kombine 1. ve 2.
s›ra tedavi yöntemleri ile baflar› % 80-90 oran›nda
sa¤lanabilmektedir. Daha yüksek oranlarda iyileflme
ise botulinum toksininin ilk tedavi seçene¤i olarak
kullan›ld›¤› olgularda elde edilebilmektedir.

Yüksek Dereceli Renal Skarl› Çocuklarda Gündüz
ve Gece Kan Bas›nc› De¤iflimleri
L Patzer, T Seeman, C Luck, et al
Dept of Pediatrics, Friederich Schiller University,
Germany
The Journal of Pediatrics 142; 117-122, 2003
Yazarlar 24 saatlik mobil kan bas›nc› ölçüm sistemi
kullanarak renal skar› mevcut çocuklarda kan bas›n-
c›nda meydana gelen erken de¤iflimleri, bunlar›n
skar derecesi ile olan iliflkilerini ve sa¤l›kl› çocuk-
lara oranlar›n› ortaya koymay› amaçlamaktad›rlar.
61 renal skarl› olgudan elde edilen veriler 904 sa¤-
l›kl› bireyden elde edilen veriler ile karfl›laflt›r›lm›fl-
t›r. Mobil kan bas›nc› ölçüm sistemi kullan›larak
saptanan kan bas›nc› de¤erlerindeki art›fl renal skar
derecesi ile pozitif korelasyon göstermektedir. Gece
kan bas›nc›nda meydana gelen art›fl ise bu olgularda
kan bas›nc› yükselme olas›l›¤›n›n en hassas belirte-
cidir.

Pediatrik yan›k olgular›nda sosyal uyum ve
davran›fl problemleri
G Andersson, S Sandberg, AM Rydell, et al
Dept of Psychology and Plastic Surgery, Uppsala
University, Sweden
Burns 29; 25-30, 2003
Yazarlar pediatrik yan›k olgular›nda sosyal uyum ve
davran›fl problemleri ile ve yafl›tlar› olan sa¤l›kl› bi-
reylerden farklar›n› ortaya koymay› amaçlam›fllar-
d›r. Çal›flmada yafllar› 7-12 aras›nda de¤iflen 44 ya-
n›k olgusunun ebeveynlerine ve ö¤retmenlerine soru
kitapç›klar› gönderilmifltir. Sonuç olarak ebeveynle-
rin saptad›¤› problemler aras›nda sosyal aktivitelere
kat›lmada azalma ve isteksizlik, problemleri d›fla
yans›tma ve konsantrasyon problemleri önemli bir
yer tutmaktad›r. Ö¤retmenlerinin gözlemleri de bu
problemlerin daha yo¤un olarak yafland›¤›n› do¤ru-
lamaktad›r. Cinsiyetin ve yan›k fleklinin ise bu prob-
lemler üzerinde net bir etkisi saptanamam›flt›r. 

Crohn hastal›¤›nda enteral nutrisyon: Diyetteki ya¤
DA Gorard
Dept of Gastroenterology, Wycombe Hospital, UK
European Journal of Gastroenterology and
Hepatology 15: 115-118, 2003
Enteral nutrisyon, aktif Crohn hastal›¤›n›n remisyon
bafllang›c›nda büyük öneme sahiptir. Günümüzde
hastal›¤›n mekanizmas›nda nitrojen varl›¤›ndan uza-
klafl›larak çeflitli enteral besinlerdeki ya¤ içeri¤ine
yönelim ortaya ç›km›flt›r. Besinlerdeki uzun zincirli
ya¤ asitlerinin varl›¤› Crohn hastal›¤›nda tedaviye
yan›t› azalt›rken orta zincirli ya¤ asitlerinin olumsuz
yönde bir etkisi saptanmam›flt›r. Uzun zincirli ya¤
asitlerinin n-6 ya¤ asidinden olufltu¤u bunlar›nda
inflamatuar eikosanoid üretiminde yap›tafl› olarak
rol ald›¤› öne sürülmektedir. Polimerik diyetlerin
(tipik olarak büyük oranda ya¤ içermektedir) ele-
mental diyetler kadar etkin oldu¤unu bildiren meta
analizlere ra¤men aktif Crohn hastal›¤›n›n tedavi-
sinde enteral besinlerdeki ya¤ içeri¤i minimal dü-
zeyde tutulmal›d›r.

Çocukluk ça¤›nda kanser nedeni ile kemoterapi
uygulanan erkek çocuklar›n efllerinin hamilelik
sonuçlar› 
DM Green, JA Whitton, M Stovall et al.
Dept of Pediatrics, Roswell Park Cancer Institute, USA
Journal of Clinical Oncology 21: 716-721, 2003  
Çal›flma; çocukluk yada adolesan ça¤da kanser ne-
deni ile kemoterapi uygulanan ve yaflayan cinsel ak-
tif erkek olgular›n efllerinde hamilelik döneminde
saptanan farkl›l›klar› ve bunlar›n sa¤l›kl› kontrol
grubuna oranlar›n› belirlemeyi amaçlamaktad›r. Bu
amaca uygun soru kitapç›klar› 4106 cinsel aktif er-
kek olguya gönderilmifl, bu olgulardan 1227’si ça-
l›flmaya yan›t vermifltir. Kemoterapi alm›fl bu olgu-
lar›n efllerinde meydana gelmifl olan 2323 hamilelik-
ten % 69’u canl› do¤um, % 1’i ölü do¤um, % 13’ü
abortus, % 13’ü istemli olarak hamileli¤in sonland›-
r›lmas›, % 5’i de halen hamile yada bilinmiyor ola-
rak rapor edilmifltir. Yazarlar bu genifl serinin so-
nuçlar›na dayanarak çocukluk ve adolesan dönemde
kemoterapi alan erkek olgular›n efllerinde meydana
gelen hamileliklerin sonuçlar›n›n normal populas-
yondan farkl›l›k göstermedi¤i, kemoterapinin eflle-
rin hamilelik dönemi üzerine negatif bir etkisi olma-
d›¤› sonucuna ulaflm›fllard›r. 
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