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Amag: Tipta 6grenci/asistan editimi ve uzaktan online editim icin gercek ortam igerisinde sanal
olarak 360 derece video ve 3 boyutlu sahneler ile 3 boyutlu olarak deneyimlenmesini saglayan
icerikler olusturmaktir.

Yontem: Tip fakiiltesinde sinif ortami, ameliyat odasi ve olgu toplantisi olmak (zere li¢ farkl
alanda Samsung Gear 360 ile 360 derece video kayitlari yapildi. Autodesk 3dsMax programi ile 3
boyutlu sahne tasarlandi. 360 videolar ile 3 boyutlu sahne Unity programinda birlestirildi. Unity
programi igerisinde Artirilmis Gergeklik (AR) uygulamasi gelistirildi ve mobil uygulama farkl kisi-
ler tarafindan test edildi. Uygulama ile AR deneyimi kullanima sunuldu.

Bulgular: Bu ¢alisma kapsaminda, lg¢ adet 360 derece video kaydedildi ve artirlmis gergeklik
mobil uygulamasi gelistirildi.

Sonug: Bu ¢alismada, tip egitiminde kullaniimasi icin 360 derece videolar ve artirilmis gergeklik
teknolojisi ile igerik tretimi yapilarak pilot ¢alisma tamamlandi. Olusturulan bu ayna diinya ige-
riklerinin tip egitimine yararhginin ileri calismalarla arastiriimasi 6ngérilmektedir.

Anahtar kelimeler: Egitim, video, sanal, artirilmis gergeklik, mobil uygulama, 3B
ABSTRACT

Objective: To create contents that allow students to be experienced in 3D with 360-degree video
and 3-dimensional scenes in a real environment for student/assistant training and distance online
medicine education.

Method: The 360 degree video recordings were made with Samsung Gear 360 in three different
areas: Classroom, Operating Room and Case Meeting in the medical school. A 3D scene was
designed with Autodesk 3dsMax. 360-degree videos and 3D scene were combined in Unity program.
The Augmented Reality (AR) application was developed within the Unity and the mobile application
was tested by different users. AR experience is now available with the mobile application.

Results: As part of this study, three 360-degree videos were recorded and the augmented reality
mobile application was developed.

Conclusion: In this study, the pilot study was completed by producing content with 360-degree
videos and augmented reality technology for use in medical education. We plan to investigate the
eficacy of these mirror world contents to medical education with further studies.
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Teknolojinin gelisimiyle beraber yeni kavramlar orta-
ya cikmaya baslamistir. Yikici teknolojiler de bunlar-
dan biri. Bu yenilikgi teknolojiler, bilinir teknolojileri
ve islevlerini kokten degistirmektedir. Ug boyutlu ya-
zicilar, artirllmis gergeklik ve sanal gergeklik bu tek-
nolojilerden bazilaridir.

Fakiltesi Cocuk Cerrahisi Anabilim Dalinda yapi-
lan bilimsel arastirma projesi kapsaminda dogustan
anomaliler bilgisayar ortaminda 3 boyutlu olarak ta-
sarlandi ve bu modeller 3 boyutlu yazici ile basildi.
Elde edilen modeller kullanilarak artirilmis gergeklik
(AR) destekli interaktif 6grenci ders kitabi yapildi ve
mobil uygulama gelistirildi. Olusturulan bu igerikler
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ve Urunler tip egitiminde kullaniimaktadir ),

GilnlUmiuzde gercek ve sanal ortamlar i¢ ice gegmis
durumdadir. Gergek ortamlar igerisinde sanal objeler
ve ortamlar aranirken, sanal ortamlar igerisinde de
gercek objeler ve ortamlar aranir duruma gelmistir.
Bu ortamlarin iki ana unsuru bulunmaktadir: Kulla-
nicilar ve gelistiriciler @, Diinyanin bircok yerinde ge-
listiriciler bu icerikleri olusturmak igin ¢alismaktadir.
icerik olusturma ydntemi, ortamlarin birbiri icerisin-
de benzerlerini veya tamamen hayal Griinleri olustur-
ma prensibine dayanmaktadir ®. Yapilan bu calisma,
ortamlarin benzerlerini olusturmaya yoneliktir. Spe-
sifik olarak, gercek ortam icerisinde sanal ortamin ve
olusturulan sanal ortamin icerisinde de gercek orta-
min olusturulmasini igermektedir. Bu ydntemle sanal
nesneler ile etkilesim olusturulmaktadir. Tip egitimi
icerisinde 6grenci ve asistan pratik egitiminden uzak-
tan egitime bir¢ok alanda kullanilabilmektedir. Bu
calismada, 3 boyutlu sanal nesneler ve 360 derece
videolar iceren artirilmis gerceklik mobil uygulama-
si gelistirerek tip egitimine yeni teknolojiler ile igerik
Uretmek hedeflenmistir. Bu iceriklerin tip egitiminin
iyilestiriimesine yonelik yapilacak ¢alismalara da kat-
ki saglayacagi 6ngorilmektedir.

Gereg ve Yontem

Uriin beklentisi, tip egitiminde kullanilan materyal-
lerin dijital ortamda 3 boyutlu olarak deneyimlene-
bilmesidir. Gelistirme asamalari; icerik Gretimi ve AR
uygulamasi yaziimi olarak 6zetlenebilir. 360 video
cekimleri icin Samsung Gear 360 kamerasi ve di-
zenlemeler igin Gear 360 video diizenleme programi
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kullanildi. U¢ boyutlu modellemeler icin Autodesk
3dsMax ve AR Mobil Uygulama gelistiriimesi icin de
Unity programi kullanildi. Gelistirme stireci sirasiyla
su sekilde ilerledi:

1) 360 Derece Video Kayitlarinin Alinmasi

Yapilan ¢alisma 3 farkl alanda ornek icerik tiretme
plani ile basladi. Bu alanlar tip egitimi verilen bir sinif
ortami (classroom), ameliyat odasi deneyimi (ope-
ration) ve hekimlerin olgu Uzerine olan toplantilari
(meetings) olarak belirlendi.

icerigin ana materyali olan 360 derece video ¢ekim-
leri gergeklestiriimek lizere videoda yer alan kisilerin
s6zlii onamlari alind. ilk video ¢ekimi sinif ortaminda
ders anlatimi sirasinda 360 derece kamera ile yapil-
di (Resim 1). ikinci video ameliyat odasi ortaminda
Samsung Gear 360 ile kaydedildi (Resim 2). Ugiincii
video da olgu toplantisi yapilirken cekildi (Resim 3).
Ug farkh alanda elde edilen videolar uygulamanin
icerigini olusturdu. Videolarin mobil cihazda rahat
¢alisabilmesi ve uygulamanin boyutunun g¢ok yiiksek
olmamasi i¢in optimizasyon c¢alismasi yapildi. Yapi-
lan ¢ekimler Gear 360 video diizenleme programi ile
diizenlenerek videolarin kapladigi alanlar (mb ola-
rak) diisuruldi. Ayrica burada videonun renk ve isik
ayarlari yapilarak keskin ve daha net bir gérunti elde
edildi.

2) U¢ Boyutlu Ortamda Sahne Olusturulmasi

Ayna diinya olusturulmasi hedeflenen projede sanal
ortami gergeklikle birlestirecek unsur, bilgisayar orta-

Resim 1. Tip fakiiltesi sinif ortami, Samsung Gear 360 ile 360 derece video olarak kaydedildi.
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minda tasarlanmig 3 boyutlu nesneler olmaktadir. Bu
kapsamda, cekilen 360 derece videolarin nasil kulla-
nilacagina dair bir kurgu olusturuldu.

Uygulama lizerinden deneyim yasarken kullanici de-
neyimi 6n planda tutularak her bir video icin giris

Resim 4. 3 boyutlu kiire tiipler Autodesk 3dsMax ile modellendi.

alaninda agikhk olan 3 boyutlu kiire tiipler Autodesk
3dsMax programinda modellendi (Resim 4). Kireler
modellenirken i¢ ve dis bdlumu 2 farkli katman olarak
yapildi. Boylece iceri katmana video, disari katmana
kaplama eklemek olasi duruma geldi.



Uygulama mobil cihaz ile kullanilacagi icin yerden
yuksekligi ortalama goz hizasi seviyesi yaklasik 170
cm olarak ayarlandi.

Merkezi mobil cihaz kamerasi olarak her bir kiire tip
60 derece agi ile 3 boyutlu ortamda konumlandirildi.

3) Ug Boyutlu Sahne ile 360 Videolarin Birlestirilmesi

360 derece gekilen videolar dizenlendikten sonra
olusturulan 3 boyutlu sahne ile birlestiriimek tzere
Unity programina eklendi. Gear 360 video diizenleme
programi (zerinde yapilan optimizasyon sonrasinda
yine Unity Gizerinde mb dusirme islemi yapilarak uy-
gulamanin hiz performansi korundu (Resim 5). 360
derece videolar 3 boyutlu kiire tiiplerin i¢ katmanina
Unity icerisinde “video” araci ile eklendi. Videonun
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1sik ayarlari icin kirenin icerisine glinisigl renginde
yumusak gecisli bir 1sik konuldu. Videolarin uygulama
acildiginda otomatik calismasi icin “Autoplay” ayari
ve bitti§inde yine basa donerek siirekli oynamasi igin
“loop” ayari yapildi.

4) AR Mobil Uygulama Gelistirilmesi

3 boyutlu sahne ile 360 videolarin uygulama igerisine
konumlandirilabilmesi icin bazi ayarlar yapilmasi ge-
rekmektedir. Bu ayarlarin basinda licretsiz olan Goog-
le ARCore altyapisinin kurulmasi gelmektedir. iOS ve
Android cihazlar icin yayin asamasinda farkli birkag
adim olmasina karsin gelistirme asamalari ortak iler-
lemektedir. ARCore kullanildigi icin “AR Camera” ve
yuzey konumlandirma igin kod dizisi ile olusturulmus
yazilim dosyalari (script) eklendi. Unity programinin

Resim 5. 360 derece videolarin renk, 151k, diizenleme yapildi. Videolarin kapladiklari alan igin

optimizasyon ile mb degerleri diisiiriildii.
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Resim 6. Artirillmis gergeklik uygulamasi Unity programi kullanilarak gelistirildi.
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veya kullanilan ARCore altyapisinin striimiine gore
bazi degisiklikler olabilmektedir. Olusturdugumuz
3 boyutlu sahne dosya icine alt dosya (child) olarak
eklendi. Daha sonra Unity icerisinde AR uygulama
gelistirmek igin gerekli bazi “Player Settings” ayar-
lar yapildi. Bu ayarlar kullanilacak minimum cihaz
sirimlerini girmek, uygulamanin ismi ve logosu gibi
ayarlari icermektedir. TUm bu asamalar yapildiktan
sonra pilot ¢alisma olarak baslatilan bu uygulama
Android cihazlar igin yayin asamasina getirildi (Resim
6). Android i¢in uygulama finalize edilerek birlestiril-
di (build) ve “.apk” uzantil dosya olarak hazirlandi.
“.apk” uzantili dosyalar android cihazlarda program-
larin kurulumlarini saglayan yiikleme dosyalaridir.
Bu yikleme dosyasi ile uygulama AR destekleyen bir
mobil cihaza yuklenerek uygulama ilk kullanima su-
nulmus oldu.

Classroom

Classroom

5) Uygulamanin Test Edilmesi ve Sunulmasi

Android tabanda gelistirilen bu uygulama, gercek
dinyanin sanal bir ortam ile desteklenerek deneyim-
lenmesini sagladi (Resim 7). Bu sayede ger¢ek diinya
icerik olarak kopyalanarak ayna dinya olusturulmus
oldu. Uygulamaya “beta testi” yapmak amaciyla farkh
personalara sahip kisilere uygulama denetildi (Resim
8). Kullanici deneyimini iyilestirmek amaciyla yapilan
bu galisma sonucu bazi hatalar (bug) diizeltildi. Uygu-
lamanin son hali Ulusal Gocuk Cerrahisi Kongresi'nde
poster sunumu ile beraber sunuldu. Tip fakdiltesi egiti-
mi ve icerigi kongre ortamina tasinarak hekim meslek-
taslarimiza uygulamayi deneyimletme firsati yakalan-
di. Bu proje ile retilen 3 boyutlu icerikler ve videolar
ayna diinya konseptini tamamlayici unsurlar icermek-
tedir ve bu ¢alisma 6ncii bir nitelik tasimaktadir.

Operation

Operation

Resim 8. Sahneye igten Bakis — Ayna Diinya Mobil Uygulama.
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Resim 9. AR uygulama deneyimi i¢in mobil cihaziniz ile QR Kodu
okutunuz.

Bulgular

Bu ¢alisma kapsaminda sinif ortami, ameliyat odasi
ve olgu toplantisi olmak Uzere Ug farkli 360 derece
video kaydedildi. Android mobil cihazlarda ¢alisabile-
cek artinlmis gerceklik uygulamasi gelistirildi. Video
cekimleri ve uygulama gelistirme icin 6z sermaye ile
alinmis cihazlar kullanildi.

Bu noktada mobil uygulamanin nasil calistigi ve ice-
riklerin nasil etkilesim saglayacagi anlatilacaktir. ilk
olarak, uygulama mobil cihaza yiklendikten sonra
acihr. Uygulama, mobil cihazin kamerasini agmak igin
izin ister ve izin verilir. Aydinlik bir ortam igerisinde,
zemin veya diz bir ylizey mobil cihaz hareket ettiri-
lerek taratilir. Ylizey taratildiktan sonra ekrana doku-
nularak 3 boyutlu sanal nesnelerin ortama eklenmesi
saglanir. Mobil cihaz ile ortam icerisinde hareket edi-
lerek 3 boyutlu sanal nesnelerin arasinda dolasilabi-
lir. 360 videolari iceren 3 boyutlu kirelerin igerisine
girilebilir ve bu videolar izlenebilir. Bu sekilde, kulla-
nici artirllmis gergeklik uygulamasini gergek bir sinif
ortaminda, ameliyat odasinda veya olgu toplantisin-
daymis gibi deneyimlemektedir.

Gelistirilen mobil uygulamanin nasil calistiginin izle-
nebilmesi igin uygulama deneyimlenirken gekilen bir
video QR kod ile link durumuna getirildi. Telefon/tab-
let kamerasi ile QR kodun okutulmasi gerekmektedir.
Yonlendirilen web sitesine kamera izni verildiginde
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QR kod tizerinde mobil uygulamanin taniim videosu
acilacaktir. Videonun baslamasi icin ekranda video-
nun Uzerine tiklanilmasi gerekmektedir (Resim 9).

Tartisma

GUnUmuzde yasadigimiz gergekliklerin dijital bir kop-
yasini olusturmak ayna diinya olarak tanimlanmakta-
dir @, Saghk alaninda bu sekilde yapilan ¢alismalar ile
yenilikci icerikler Uretilebilmektedir ®). Tip alaninda
egitimden klinige bircok alana entegre edilerek yapi-
lan galismalar genisletilebilmektedir. Bu ¢alisma kap-
saminda yapilan icerikler tip egitimini destekleyici
unsurlar icermektedir.

360 videolarin ¢ekim kalitesinin ortam 1sig1 ve ci-
haza bagli olarak degiskenlik gostermesi Grlinlerin
kalitesini etkilemektedir. Gelisen kamera ve yazilim
teknolojileri ile yiksek ¢ozlndrlikte bu kayitlarin
yapilabilmesi ve uygulamalara entegre edilebilmesi
olasidir. Gelistirilen uygulamanin kisith icerik sunma-
sI ve Google altyapisi kullanildigl icin belirli Android
cihazlarda calisabiliyor olmasi urtnlerin sinirlarini
belirlemektedir ©,

Uygulamayi deneyimleyen kisi karanlik bir ortamda
ise mobil cihazin kamerasi net galisamayacagi icin
kullanim zorlugu yasayabilmektedir. Cihazin donanim
olarak glic degerleri zayifsa uygulamada takilmalar,
donmalar ve gecikmeli galismalar olabilmektedir. Kul-
lanilan cihazlarin gelismesi ve kullanicilarda artirilmis
gerceklik uygulamalarina yoénelik bilincin artmasi, bu
calisma sonucunda gelistirdigimiz uygulamanin da
daha rahat kullanilmasini saglayacaktir.

Calismanin olgeklendirilebilir olmasi tip egitiminde
farkli brans ve icerikler ile zenginlestirilebilmesine
olanak vermektedir. Gelecekteki akademik arastir-
malarda; artirilmis gercgeklik teknolojisinin tip egiti-
mindeki verimliligi analiz edilirken ¢alismamizin bu
arastirmalara katki saglamasi beklenmektedir.

Sonug¢

Bu calisma ile tipta 6grenci ve asistan egitim siirec-
lerinde artirilmis gerceklik ile kullanilabilecek uygu-
lama gelistirildi. Bu uygulama, sinif ortami, ameliyat-
hane ve olgu toplantisi olmak Uzere teorik ve pratik
g farkl tip egitim alaninin artirilmis gergeklik ile de-
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neyimlenmesini saglamaktadir. Boylece tip egitimin-
de bilgi ve deneyim aktarimi icin farkli bir teknolojik
yontem olusturuldu.

Calismamizin 360 derece videolar ve artirilmis ger-
ceklik teknolojisi ile Uretilen igeriklerin tip egitiminde
kullaniimasinin verimliligi Gizerine yapilacak istatistiki
calismalara materyal niteliginde olmasi beklenmek-
tedir. Teknolojinin sinirlari ¢ercevesinde elde edilen
Urunler 6lgeklenebilir niteliktedir.

Mekandan veya zamandan bagimsiz kullanilabilen
bu Grinlerin tip egitimine katki saglayacagi diisiinul-
mektedir.
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