Pediarrik Cerrahi Dergisi, 11:74-79, 1997

Dr. AKif Sakir Sakar ve cocuk anestezisi
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Ozet

Tiirkiye'de Cocuk Cerrahisi ve Ortopedi bilim dallarvun
kurucusu olan Dr. Akif Sakir Sakar 1929'da Istanbul'da
kiinik ¢alismalarina bagladigi zaman en énemli pratik so-
runu anesteziydi. Almanya'da gordiigii Avertin'i (trib-
rometanol) anestezi icin kendisi uygulamaya bagladi ve
kisa siirede yurtdisinda yayin yapacak kadar deneyim ka-
zandr. Diger yandan klinigini yasatabilmek icin genel cer-
rahlarla 25 yil siirecek bir miicadeleye giristi. Tip Fa-
kiiltesinin i¢ sivasal ortamt ve Istanbul'da ¢ocuk saghg
hizmetlerinin drgiitlenme durumu, gibi tarihsel nedenlerle
Ord. Prof. Dr. Akif Sakir Sakar'in kliniginde ortopedi cer-
rahisi daha cok geligmistir. Herseye ragmen Istanbul Uni-
versitesinde ¢ocuk cerrahisi 1971 yitlina dek onun Capa’
daki son kliniginde basartyla yiiriitiillmiigtiir.

Anahtar kelimeler: Anestezi, cocuk

Summary
Dr. Akif Sakir Sakar and pediatric anesthesia

Pediatric surgery in Turkey has developed in the context
of the European or "Latin” model. Orthopedics was an es-
sential part of the clinical work in the department founded
by Dr. Akif Sakir (Sakar) at the Istanbul University in
1929, In the early years his primary concern was the sa-
fety and convenience of anesthesia, especially for child-
ren. The rectal employment of tribromethanol was one of
the methods Prof. Sakar experimented and used suc-
cessfully in a vast number of pediatric cases. His ext-
raordinary career is characterized by a personal struggle
against the bias of conservatism and monopolization in
surgical practice.
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Ord. Prof. Dr. Akif Sakir Sakar'in (1888-1961) Tiir-
kiye cerrahi tarihinde 6nemli bir misyonu olmustur.
Kariyerine  gocuk cerrahisi ve ortopedi klinigini
genel cerrahiden aymrma ugrasiyla baglayan Akif
Sakir, onyillarca ahsap barakalarda, "kiimes" dedigi
koguslarda caligmis ve yasaminin sonunda gocuk
cerrahisi ile ortopedinin aktif ve bagimsiz klinikler
olarak yeniden dogusunu gormiistiir. O nedenle, ha-
lefi Prof. Dr. Miinir Ahmet Sarpyener'in sozleriyle,
"Akif Sakir Sakar, memleketin iftihar edecegi bilytik
bir insandir. Ortopedi ve Travmatolojinin sembolii
ve Cocuk Cerrahisinin 6z babasidir" (1.

Tiirkiye'de ¢ocuk cerrahisi egitimi, "Seririyat-1 Cer-
rahi-i Etfal" adi altinda 1920'de "Dariilfiinun Tip
Medresesi” oOgretmenligine kabul edilen Fransiz
isgal ordusu cerrahlarindan Dr. Léon De Lacombe
ve onun 1922'de ayrilisindan sonra, anatomist Dr.
Aimé-Mouchet tarafindan verilmeye basglanmigtir %),
Dr. Akif Sakir'in lniversitedeki ilk gérevi "muavin
vekili" saniyla adigecen Fransiz hekimlerin gevir-
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menligidir. Dariilfiinunun Tibbiyesinde "Cerrahi-i
Etfal ve Ortopedi" dokuzuncu somestirde, yalniz
Sali giinleri saat 2 ile 3 arasinda okutulan bir derstir
(). Klinigi yoktur. Dr. Akif Sakir bey burada 1923'
de verdigi sinavla "miiderris muavini" (Prof. agrégé:
Dogent) olmugtur 4.

Cocuk Cerrahisi ve Ortopedi dersi gergekte, Miitare-
ke déneminde Fransiz asker hekimlere ig bulmak ve
gereginde onlarnt Haydarpasa'nin bir boliimiinii isgal
etmis olan Ingilizlere karst kullanmak amaciyla
programa almmug, savas bitiminde Tiirkiye'de kal-
may1 secen Prof. Mouchet 1925 Araliginda "Ame-
liyat-1 Cerrahiye ve Cerrahi Teknik" tgretmenlifine
gegince Tip Fakiiltesi'nin ders programindan gikaril-
mustir ©9), Bunun iizerine Dr. Akif Sakir bey 1927'
de Hamburg'a giderek iinlii Prof. Paul Sudeck'in
(1866-1938) cerrahi kliniginde iki yil daha egitim
gormiistiir. 1929' da Haydarpasa Tibbiyesi'ne donen
Dog. Dr. Akif Sakir (Sakar) dnce bir poliklinik ag-
mis, ardindan kii¢tik bir klinik kurmay: bagsarmigtir.
Ayni zamanda, Kadin Hastaliklari ve Dogum (Ni-
saiye ve Viladiye) ihtisas1 yapmakta olan Dr. Iffet
Naim Hanim'l asistanhigina alan Dr. Akif Sakir (7,
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Say1: 14

LOKEMAN HERIM

it . Lokman Hekim (say!
Shite: 247 ol 319090 At

Profesor Dr. Akif Sakir Sakar diyor Ki :

Istanbul Universitesi Tib Fakiil-
tesi Cocuk Cerrahisi Profestrii dok-
tor Akif Sakir Sakari Kadikdydeki
evinde ziyaret ettim. Bana evveld dis
taraflarinl tamamile ince tellerle ka-
pattifl pencerelerini gosterdi:

. «— Ancak bu sayede evimi sinek
denilen mikrob tayyarelerinden kur-
tarabildim. Efendim su karsimizdaki
bos arsa maalesef bir ¢dp ve dolayl-
sile mikrob yuvasidir. Ah Belediye bi-
raz bu gibi yerlerle de aldkadar ol-
58...»

Degerli doktorumuz bundan son-
ra kendisine sordugum suallere su sa-
yani dikkat cevaplari verdi:

bir de gocuk cerrahisi ders kitab ile cerrahi atlas ha-
zirlamaya baglamistir. Onun igin, Dr. Akif Sakir
Sakar'in bir klinik bilim dali olmamn baslica ko-
sullarimt gergeklestirdigi 1929 yili cocuk cerrahisinin
Tiirkiye'de kurulus tarihi sayilir ),

Dr. Akif Sakir Sakar'in ¢alismalanmn ilk 10 yilin-
daki en biiyiik sorunlari, idari bakimdan cocuk cer-
rahisi ve ortopedi kliniginin &zerkligini siirdiirebil-
mek; cerrahi yoniinden ise anestezi olmustur. Bu sii-
regte Cocuk Cerrahisi ve Ortopedi Klinigi birkag kez
genel cerrahinin ciddi engellemesiyle kargilasmigtir.
Akif Sakir'in klinigi 1931'de clinden alinmig, ancak
Ankara'min duruma el koymasi sonucunda 1932'de
"muallim" yapilarak Haydarpasa'daki kiiciik servis
kendisine verilmis, Iffet Naim Hanim da bagasistan
olarak klinikteki yerini almastir,

1933 Universile reformunda gocuk cerrahisi ve or-
topedi dersi yine programdan cikarilmig; bunun lize-
rine Dr. Akif Sakir beyc Cenevre Universitesi'ne
bagli Hopital Gourgas'ta iki donem "Chirurgie In-
fantil” okutulmasim érnek gostererek dersini prog-
rama koydurabilmis, fakat muavinligini yapmakta
olan Dr. Iffet Naim (Onur, 1906-1995) klinikten ay-
rilmak zorunda kalmistir. Reformdan sonra Tip Fa-
kiiltesi'nin I. Cerrahi Klinigi direktorliigiine getirilen

tos 1937). istanbul
Universitesi Tip Fa-
kiiltesi Cocuk Cer-
rahisi Profestrii Dr.
Akif Sakir Sakar ile
soylesi Kadikoyii'nde
Bahariye (simdi Ge-
neral Asim Giindiiz)
Caddesi 33 numara-
daki iinlii beyaz kos-
kiinde  yapilmustir.
Akif Sakir Jakar evi-
ni muayenehane ola-
rak da kullanmustir,
{Bkz. Memet Fuat,
Golgede Kalan Yil-
lar, Istanbul, 1997,
5.154-155).

ve 1939 yilina kadar bu gorevi siirdiiren Ord. Prof.
Rudolf Nissen (1896-1981) Sisli Cocuk Hastanesine
taginmig olan ¢ocuk cerrahisi ve ortopedi klinigini,
genel cerrahiye baglayabilmek icin stirekli baskilar
uygulamigtir @),

Dr. Akif Sakir Sakar kendi kadrosunu kurtardiktan
sonra, 1934'de Dr. Miinir Ahmet beyi (Sarpyener,
1900-1980) yanina alarak dogent yapmis ve 1936'da
Cocuk Cerrahisi ve Ortopedi Klinigi Dersleri bag-
Likl1 kitabinin ilk cildini yayinlamustir. Prof. Dr. Akif
Sakir Sakar 1939'da Ordinaryiisliige yiikseltilince
klinigi daha giiclii bir konuma gelmistir (19, Yine de
Cocuk Cerrahisi ve Ortopedi, Sisli'den Haseki Nisa'
ya en son gecebilen kliniklerden biri olmusgtur
(1942).

Dr. Akif Sakir Sakar'in 1929'da Almanya'dan don-
diikten sonra kigisel olarak urastifi tibbi konularin
baginda ¢ocuk anestezisi gelir. Anestezide klinik de-
neyler yapmis, bunlart yayimlamig ve cagin yeni
anestezisini tanmitmak i¢in ¢ok ¢aba g&stermistir.
Akif Sakir Sakar'in babasi Fizyoloji Profesorii Sakir
Pasa da (1849-1909) kloroform anestezisi ile ilgili
sncii deneysel ¢alismalan ile tanmmustr (M1, Prof.
Akif Sakir Sakar'in anestezi konusunda bibliyograf-
yalara girmis olan yayinlari sunlardir (12);
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1. Akif Sakir: "Anestezi meselesi”, Istanbul Dariilfii-
nunu Tip Fakiiltesi Mecmuast, 12 (5-6):347-354, 1930
2. Akif Sakir, Iffet Naim: "Avertin ile umumi narkoz
hakkindaki tecriibelerimiz", Istanbul Dariilfiinunu
Tip Fakiiltesi Mecmuasi, 12 (7-8):493-495, 1930

3. Akif Sakir: "Unsere Erfahrung mit Avertinrektal-
narkose", Deutsche Med. Wochenschr., Nr. 6, 1931
4, Akif Sakir: "Serg tarik ile tatbik edilen Avertine
narkozu ile tecriibelerimiz”, Tedavi Notlar1 [Dirim],
8 (5):103-104, 1933 [3. yazimn Tiirkcesidir].

5. A.S. Sakar: "Narkoz baslangicindaki analgezi
devrinin mahiyeti ve pratikteki chemmiyeti", Dirim,
14 (1):5-7, 1939

Prof. Akif Sakir Sakarin ayrica, bibliyografyalara
girmemis, cocugun anestezisini konu alan ilging bir
yazist bulunmaktadir. Bu yazi 1937'de Lokman
Hekim dergisinde yayimlanmigtir. Lokman Hekim
1936-1954 wyillan arasinda Dr. Hafiz Cemal Lok-
manhekim (1878-1967) tarafindan ayhk olarak ci-
karilmig bir halk saghg: dergisidir. Derginin ikinci
cildinde Dr. Akif Sakir Sakar ile yapilmig bir sdylesi
daha vardir.

Dr. Akif Sakir $Sakar'in cocuk cerrahisine oldugu
kadar ¢ocuk anestezisine de emek verdiginin bir ka-
nit1 olan bu unutulmus yazisini yeniden yaymmla-
makta yarar goriiyoruz. Yazida sozii edilen ydntem,
rektal uygulanan Avertin (tribrometanol:
C2H2Br30OH veya CH2CBr3OH) anestezisidir. Pre-
parat ad1 Rectanol idi. Cocuk Cerrahisi ve Ortopedi
Kliniginde Avertin anestezisi altinda 700 cocukta
yapilan cerrahi girisimler ayrica bildirilmistir 13,

YA, COCUGUM UYANMAZSA

Halkimizin ve koyliimiiziin yeni bilgilerle yiikseldi-
gini isteyen Ciimhur hiikimetimiz onlarin anlaya-
caklan bir dille yazilmis makaleler istiyor. Ne yiice
bir diisiince! Her seyde oldugu gibi sihhat mesele-
sinde de en biiyiik fenalif1 bilgisizlik yiiziinden go-
riiyoruz. Otedenberi bir mesele daima goziime carp-
maktadir. Ana ve babann lizumsuz bir korkusu za-
valli yavrunun ¢ok defa sakat kalmasina ve hatta
oliimiine meydan veriyor! Senelerden beri tesadiif
eyledigimiz ve hususile bir anzaya, kiriga, cikiga,
dogusta bir garpiklifa veya diger mithim bir has-
taliga diicar olmusg bir¢ok hastalar bir seyden gok
korkuyorlar. Agr1 duyurtmadan arizay: gidermek, bir
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sakathif diizeltmek, bir ameliyat: yapmak igin has-
tay1 uyutmaktan ¢ok ¢ekiniyorlar. Aman doktor bey:
Ruh vermeden diizeltin, ya ¢ocufum uyanmazsa ne
yapariz, diyorlar ve bagka bir sey dinlemiyorlar.

Her tiirlii izahat1 veriyoruz, misaller getiriyoruz, re-
simler gosteriyoruz, bir tiirlii ikna edemiyoruz, kan-
diramiyoruz. Etsek bile bu nasihat yalmz o aileye
miinhasir kaliyor. "Bir siringa yap ta duymasin,
lakin uyutmaya razi olmayiz", diyorlar. Bu yiizden
kolu carpik, bacag: kisa kalmis ne kadar ¢ok insan-
lara rastgeliyoruz. Bildkis doktorlugu, cerrahiyi ulu-
latan en parlak kesiflerden biri, hastamin arizaya
diicar olmadan uyumasini temin eylemis olmasidir.
Bundan dolay: halk ve koyliiye mahsus bu yazida
agr1 duyurtmamak icin kullanilan uyutma usullerin-
den bahsedecegim:

Birgok amnzalan diizeltmek icin derin uyutmaya da
ihtiya¢ yoktur, 2-3 dakikadan 10 dakikaya kadar hig-
bir gey duyurtmadan hastaya ufak bir ameliye yap-
mak veya kirik, ¢ikik gibi hergiin rastgelinen bir ari-
zayl diizeltmek maksadiyla hastay:r ilerlemis bir
sarhogluk denecek bir tarzda riiyaya daldirarak uyut-
mak da miimkiindiir. Hele bunun hi¢ bir zaran yok-
tur, Ayak vizitesine gelen hastalarda kullanmak
tizere bu uyutma usuliinii biz hergiin yeni yetigen b
talebelerine yaptiriyoruz.

Hastayr uyutan ilaclar insamin nefesini, yiireginin,
kalbinin, harekatin1 idare' eden miihim merkezlerin
vazifelerini bozmayacak miktarda verilir. Ilmin iler-
lemesi sayesinde bu tehlikesiz miktar ve uyutma za-
rarlar1 daha iyi anlagilmigtir. Dikkatle yapilan uyut-
ma usuliinde higbir tehlike yoktur. Kloroform'iin
zarant anlagildifindan artik terkedilmis gibidir. Eli-
mizde koklatma yoluyla kullandigimiz 3 ilacimiz
vardir: Biri Eter, digeri Kloretil (Kloriir detil),
ticiinciisti de "Giildiiren Gaz" [N20]. Birincisi ter-
cihan uzun siiren ameliyelerde, ikincisi birkag da-
kika stirecek ufak ameliyeler icin kullanilir.

Bir de hastayi giilerek uyandirdig: igin giildiiren gaz
denilen en giizel bir ilag daha vardir ki, maalesef
daha memleketimizde kullamilmiyor. Hiikimetimi-
zin hastahanelerimize bunu da getirteceginden emi-
niz. Saatlerce siiren ameliyelerde kullanildig: zaman
ameliyat bittikten bes dakika sonra bu ilag viicudda,
kanda bulunmuyor, ugup gidiyor. Diger ilaglar, hu-
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susile kloroform gibi kanda toplanmuyor. Iki evvelki
ile bu sonuncusu koklatilarak verilir. Nefes borusun-
dan akcigerlere giden ila¢ kana geger ve dimaga tesir
ederek hastay: aciyr duymayacak derecede uyutur.

Bunlardan bagka hastanin yiiziine maske kapatma-
dan, ameliyathane korkusu vermeden, uyuyacagim
sezdirmeden uyutacak ilag ve usullerimiz de vardir.
Sanki pekligi olan hastanin barsaklarini temizlemek
maksadile yataginda yapilacak bir ihtikanla (lav-
man) uyumasin temin miimkiindiir. Bu ihtikan (ten-
kiye) yolu ile hele g¢ocuklarda ve geng insanlarda
tehlikesiz ve ¢ok giizel oluyor. Hastanin ameliyattan
evvel nes'esi, manevi kuvveti kaybolmuyor. Ame-
liyat olacaginin farkina varmiyor, uyanirken de kus-
‘muyor! (*) Yiizlerce hastaya yaptifimiz bu usulden
hi¢ zarar gérmedik. $imdi kan damarinin igine si-
ringa yaparak da hastayr uyutmak miimkiin oluyor.
Bakimz, ameliyat esnasinda hastanin uyumasi igin
ilim neler icat eylemistir. Bu kesifler hep ameliyat
uykusunun ehemmiyetini takdirden ileri geliyor.

Simdiye kadar hep umumi uyutma usullerinden bah-
settim. Bir de ameliyat yapilacak uzvun, yalmz ora-
sinin duygusunu gideren usuller vardir. Bunlar da
uzva giden, o uzvun duygusunu veren sinirlerin k-
kiine ilag siringa edilerck, yahut ameliyat yapilacak
yerin sinirlerini yine siringa edilecek ilaglarla abluka
ederek yapilir. Hasta bir sey duymaz. Her vakit kul-
lanilmayan bu usulden halkimiz, koyliimiiz o kadar
korkmuyor. Hastanmin umumi uyumasindan korku-
yor. Bunu tehlikeli buluyor. Bundan 25-30 sene
evvel umumi uyutma usullerinde goriilen bazi ka-
zalarin bugiinkii korkuya sebebiyet vermis olmas:
¢ok muhtemeldir. Artik bugiin on binde bir hastanin
hususi kabiliyetinden dogan bazi kazalarla bir usu-
liin tehlikeli olduguna hiikkmetmek dogru olmaz!

Ya ¢cocugum uyanmazsa diye diizeltilmemis, kokles-
mig maldliyetlere (bziirliiliik) tesadiif ediyoruz. Bu
korkunun yerinde olmadigi ve bu yiizden bir ¢ok in-
sanlarin sakat kaldiklarim sdyleyebiliriz. Kéyliimii-
ziin boyle yanhs bir diislinceye saplanarak yavrula-
rinin ve kendilerinin alil (hastalikl) ve sakat kalma-
larina sebebiyet vermeleri ¢ok yaziktir. Simdiye
kadar, ya ¢cocugum uyanmazsa diye telas eden halk
ve koyliimiiziin bundan sonra, ya ¢ocugumu uyut-
madan bu igi yaparlarsa diye telas etmesi daha dogru
olacakur.

(*) Bazi hastaliklar vardw ki hastamn sinirlerini
bozar. Bu gibi hastalar ameliyat olacaklarini 6g-
renince, maske yiizlerine konunca siddetli heyecana,
carmntiya diicar olurlar. Bu hasta bu yiizden hayati
tehlikeye bile girebilir. Bu gibi hastalar ihtikan usu-
lile kararlagtirilan ameliyar giiniiniin farkina var-
dirllmadan uyutmak adeta elzemdir.

Lokman Hekim, say1 6:85-86, Kanunuevvel (Aralik)
1936; say1 7:99, Kanunusani (Ocak) 1937

Notlar

(1) Sarpyener MA: "Akif Sakir Sakar", Acta Orthop.
Traumatol. Turcica, VII:9, 1973. "Ord. Prof. Dr.
Akif Sakir Sakar 6zel sayist”

(2) Dr. Akif Sakir Sakar, Cocuk Cerrahisi ve Orto-
pedi konusunun "Mekteb-i Tibbiye-i Sahane"de
Prof. Cemil Pasa (Topuzlu, 1866-1958) tarafindan
cle alindifini belirtir. Ancak, bu agiklamalarindan
bu dersin yalmz ortopediyi kapsadigi anlagilmak-
tadir: "1323'de (1907), yani 33 sene evvel, yine kiy-
metli hocalarimizdan ve milli miicadelede hizmetle-
riyle temayiiz etmis bulunan Dr. Riza Nur'un (1879-
1942) Schultes'in ortopedi kitabi (W. Schulthess, At-
las Manuel. Fenn-i Cerrahi-i Ortopedi, Dersaadet,
1326) terciimesindeki (*) Profesoér Cemil Topuzlu'nun
derin bilgiye dayanan mukaddimesini zikredebilirim.
Kiiciik bir pasajim almay faideli buluyorum:

"Emraz-1 cerrahi-i etfal (¢ocugun cerrahi hastalikla-
) ile bu meyanda ortopedi, sube-i valideden bittef-
rik (dogumsal hastaliklardan ayr1) baglibagina bir fen
haline geldi. Ortopedi fenni miistakillen tekamiil-ii
tabiisine ibtidar ettigi (bagimsiz ve dogal gelisimine
girdigi) zamandan beri Avrupa ve Amerika'da yeti-
sen mesahiri miitehassisinin ({inlii uzmanlarin) him-
meti ve dirayetlerile terakkiyat-1 azimeye desteres
oldu (biiyiik gelisme kazandi). Bu hususta miistakil
ve miikemmel seririyatlar (klinikler) tesis ve kiisad
edilip cerrahi-i umumiden biisbiitiin ayri asar ile sahai
matbua tezyin olundu (yaymlarla zenginlestirildi).

Ortopedi iizerine hususi gazeteler bile nesredildi.
Pek az zaman i¢inde husule gelen terakkiyat-1 asar-1
miintesire (literatlir) ve seririyatlar biitiin alem-i
tibba irac ederek (yol gostererek) fenn-i mezkurun
chemmiyet ve fevaidini (yararlarini) nazar-1 umum-
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da isbat etti. Ortopedi deyip gecmemeli; ona layik
oldugu ehemmiyeti ve itibari vermek lazimdir. Ev-
velce gayr1 kabil-i sifa (onulmaz) zannedilen bir
cok suieskal (malformasyon), miiteaddit afat (degi-
sik hastaliklar) ameliyat-1 ortopediye ve fenn-i mez-
kurun icadgerdesi (yeni teknikleri) olan echize ve
usiil-ii kesire (aygutlar ve yontemler) sayesinde elan
kabil-i gifa emraz adadina (sagaltilabilir hastaliklar
arasina) girmistir.

Madamiilhayat mucib-i maliiliyet (yagamboyu ziir-
liiliik) olan bir ¢arpik ayak miidavat-1 ortopediye (or-
topedik tedavi) ile 1slah olundugu gibi topalliklarin
bir kismu dahi tashih ve kanburluklar dahi ref ve
izale edilerek (giderilerck) ifa-y1 vazife ve hiisn-ii
endam-1 bedene hizmet olunmaktadir, ilh..."

Sakar AS: Cocuk Cerrahisi ve Ortopedi Klinigi
Dersleri, 2. C. (1. Bs.), istanbul, 1941, ss. ix-x. "Is-
tanbul Universitesi y., 153"

(*) Dr. Riza Nur ¢evirdigi bu kitabin kapaginda ken-
dini "Sabik Mektep-i Tibbiye-i Askeriye Cerrahi-i
Ortopedi Muallimi ve Seririyat-1 Hariciye Laboratu-
art Sefi” olarak tamitrmg, cocuk cerrahisinden sézet-
memigtir. Riza Nur anilarinda kitabin ¢eviri oldugu-
nu belirtmeden, "bu eseri Tip Fakiiltesi'nde ortopedi
profesorii oldugum zaman negrettim”  demektedir
(Riza Nur, Hayat ve Hatiratim, I. Riza Nur kendini
anlatiyor, yay. A. Dilipak, Istanbul, 1992, 5.161)

(3) T.C. istanbul Dariilfiinunu Talebe Rchberi,
1339-1340 (1923-1924) sene-i dersiyesine aitlir, Is-
tanbul, Matbaa-i Amire, 1339 (1923), "Tib Med-
resesi”, 5.36

(4) Tanagan H: "Tiirk ortopedisinin tarihgesi”, Acta
Orthop. Traumatol. Turcica, 27:151-157, 1993

(5) Sakar AS: "Cocuk cerrahisi ve ortopedi klinigi",
Saglik Diinyast, 3 (11):1-7, 1 Haziran 1957

(6) T.C. Istanbul Dariilfiinunu Talebe Rehberi,
1926-1927 sene-i dersiyesi, istanbul, Yeni Matbaa,
1926, "Tib Fakiiltesi", ss. 19-47

(7) Etker S, Ding G: "Cumhuriyetin ilk kadin cerrah-
lar: Dr. Suat Rasim, Dr. Fitnat Celal ve Dr. Iffet

Naim Hammlar", Istanbul Tip Fakiiltesi'ne Kiz Og-

78

Pediatrik Cerrahi Dergisi, 11:74-79, 1997

renci Kabuliiniin 75. yili. Saghk Alaninda Tiirk Ka-
dini Simpozyumu, 13-14 Kasim 1997, Istanbul'da
sunulan bildiri (baskida).

(8) Anadolu'da Efes'li hekim Rufus'tan (I.S. 2. yiiz-
yil) bu yana ¢ocuk ameliyatlari yapildigi belgelen-
mistir. Ozellikle ortagagda yazilmig olan biitiin “cer-
rahname", vd. tibbi metinlerde ¢ocuklara uygulana-
bilecek ameliyatlar tanimlanmistir. Bu metinlerin en
iyi bilineni Sabuncuoglu Serefeddin'in Cerrahiyetii'l-
Haniyye adini verdigi derlemesidir. Paris kopyasi re-
simli oldugu ve birkag edisyonu yapildigi igin
(1939, 1960, 1992) ¢ok kullanilmustir.

Tiirkiye'deki hemen biitiin klinik dallar bu kitaba
sahip ¢ikmuslardir: (yaymlarin tarih sirasina gore)
tiroloji, oftalmoloji, genel cerrahi, KBB, dis hekim-
ligi, cocuk cerrahisi, ortopedi, kadin hastaliklar ve
dogum, noroloji, norogiriirji, dahiliye, dermatoloji,
akupiinktiir, farmakoloji, onkoloji uzmanlari ve me-
dikal illustratorler Sabuncuoglu Serefeddin'i pirleri
sayarlar (Bk. Serafeddin Sabuncuoglu [1386-1470],
Serafeddin  Sabuncuoglu Kongresi tebligleri, 14
Mart 1985, yay. A.H. Koker, Y. Erdogan, Kayseri
[1985]). Bunlara gecen yil iki klinik daha eklenmis-
tir: plastik cerrahi (Bk. T. Dogan, M. Bayramigli, A.
Numanoglu, Plast Reconst Surg 99:1775-9, 1997) ve
Gogiis Cerrahisi (Bk. H.F. Baurel, M. Yiiksel, Ann
Thorac Surg 63:575-9, 1997) Cerrahiyyetii'l-Haniy-
ye bir tibbi-cerrahi pratik kitabi oldugu i¢in, onu
"mal'i hiilya" (melankoli, bkz. MW Dols, Majnun:
The Madman in Medeival Islamic Society, Oxford,
1992, 5.78, cf. 43) halinin moksibustiyonla sagaltimi
igin kaynak gosteren Sayin Prof. Dr. Nil Sar1 (1983,
1988), aym yapiti daha sonra ¢ocuk cerrahisi atlasi
(1991) ve androloji kitab1 olarak sunabilmistir
(1992).

Yakin tarihimizde, Galatasaray Tibbiyesinde ve
1895'de Istanbul'da kurulan "Sen Jorj Uluslararasi
Cocuk Hastanesi” ile 1899'da acilan Hamidiye Etfal
Hastahane-i Alisi'nde ¢ocuklarda belirli ameliyatla-
rin (tenotomi, sasilik diizeltimi, mesane tagi ¢ikarul-
masl, perineal anoplasti, vb.) stk¢a yapildigi bilin-
mektedir. Ancak, bu kuruluslarda cocuk cerrahisi
kliniklerinin bulundugu soylenemez ¢iinki, herhangi
bir cerrahi bilim dalimin genel cerrahi prati§inden
ayri bir disiplin sayilabilmesi i¢in, bir kadro ve prog-
rama (pratik ve egitsel) sahip olmasi; klinik ma-



§. Etker. Dr. Akif Sakir Sakar ve ¢ocuk anestezisi

teryalinde o dal igin indeks kabul edilebilecck ame-
liyatlarin bulunmasi &ngortiliir.

Belki bundan da 6nemlisi, Dr. Ali O. Tas¢ioglu'nun
deyisiyle, "Tiim zorlanmalara, engellemelere ve dis-
lanmalara karsi koyarak, egitildikleri dalda scbat
ederck onciiliik yaptiklari branglarini belirgin bir
noktaya getirip ona gerekli sayginhig1 kazandirarak
kabul ettirenler ve kendilerini kabul ettirecek nesli
yetistirebilenler gercek kuruculardir. Kurulug ken-
dini kabul ettirip sayginligini kazandirdiktan sonra,
olay belirgin bir standartin idamesi ve zamanla daha
ilerletilmesine kalmaktadir” (Tiirkiye'de norosiriirji-
nin tarihsel gelisimi, Ankara Universitesi Tip Fakiil-
tesi Mecmuasi 45:319-366, 1992). Akif Sakir Sakar
miicadelesini soyle agiklar: "Ben enerjimin % 85'ini
sahsima ve klinige yonelen giftelere karsi harcadim,
% 15'1 ile de ilim yaptim. Isirgani ¢ok olan mem-
leketlerde ilim adam: boyledir" (Tanagan H, op. cit.
$.228).

(9) Sarpyener MA: (V. Ortopedi ve Travmatoloji
Kongresi'nde konusma). Acta Orthop Traumatol
Turcica VIII (1):5-10, 1973. "Prof. Dr. Miinir
Ahmet Sarpyener 6zel sayist."”

(10) Dr. Akif Sakir Sakar'in kitabinin énsozii onun
gocuk cerrahisi anlayiginin gagdashim gostermesi
bakimindan énemlidir.

"Cocuk cerrahisinde ihtisas: doguran cihet diger su-
belerde oldugu gibi sistem ve beden nahiyeleri ol-
mayip cocuga has yas, negviinema (gelisim), ne-
zaket-i beden, biinyevi kabiliyetler, hususi hayati
tcamiiller (reaksiyonlar), ilh... gibi biyolojiktir. Neg-
viinema denilen fisiologiyai (fizyolojik) vaziyet
¢ocuk cerrahisinde miihim bir rol oynamaktadir. Bu
biyolojik keyfiyet bu subeye hakimdir. Cocuga ait
bu hayati teamiillerin ¢ocuk cerrahi tarafindan ya-
kindan bilinmesi icabeder. Cerrahi miidahaleleri ve
miidavat (tedavileri) bu fisiologiyai vaziyete uydur-
mak mecburiyetinde bulunuyoruz. Paris Universitesi
Cocuk Cerrahisi ve Ortopedi Profesorii Ombrédanne
(*) ¢ocuk cerrahisini, cerrahi-i umuminin bir kismi
gibi degil, ¢ocuga ait bir cerrahi-i umumi gibi telak-
ki etmenin daha dogru oldugunu soyliiyor.

Cocuk cerrahisine ait miitemmim (ayrintil) bilgileri
kavrayabilmek icin cerrahi-i umumi malumatinin ev-

velden bilinmesi tabii sarttir. En yiiksck dahili has-
taliklar: miitehassislarimin bile ¢ocuk hastaliklar
karsisinda ¢ok defa sagirdiklar gibi, yalniz cerrahi-i
umumi malumatile miicehhez olanlarin ¢ocuk cer-
rahisi seririyatlarinda (klinik durumlarina) yabanci
kalacaklari birgok vekayie tesadiif eyleyecekleri ta-
biidir. Ondan dolayi bu hususi servislerin agilmasina
liizum goriilmiistiir. Hakikat halde gocuklardaki cer-
rahi hastaliklarin miidahale istitbabi (girisim endi-
kasyonlari), kii¢iik hastanin ameliyata hazirlanmast,
bizzat ameliyati, ameliyat sonundaki ihtilatlar
(komplikasyon) ve bunlarin tedavi usulleri, kahilli-
ginden (eriskin) ¢ok farklidir. Cocuk cerrahisi ve or-
topedi korrekturchirurgie'sinin (rekonstriiktif’ cerra-
hi) miithim bir kismim teskil eyler. Aym zamanda
tehlikeli bir cerrahidir. Saha-i ameliyedeki tesrihi
(anatomik) darliklar cok defa insani aldatir ve gagir-
tir. Bu subenin incelikleri, hususiyetleriyle iilfet et-
memis (tanigmamis) olanlarin defaten (birden) ¢o-
cuklarda ameliyat yapmaya mecbur olduklar1 zaman
ne derece adem-i muvaffakiyete (basarisizliga) ma-
ruz bulunduklan goriilmektedir.”

Sakar AS: Cocuk Cerrahisi ve Ortopedi Klinigi
Dersleri, 1. Cilt (1. Bs), Istanbul, Kader Basimevi,
1936, s.4.

(*) Louis Ombrédanne (1871-1956). Opus magnum.
Précis Clinique et Opératoire de Chirurgie Infantile,
Paris (1923, 1932, 1934, 1944, 1949).

(11) Unver S: "Bizde tecriibi fizyolojinin vazu Mii-
derris Dr. Sakir Paga (1849-1909)", Findikoglu ZF,
Claude Bernard ve Sakir Pasa, Istanbul, 1963, "Tiir-
kiye Harsi ve I¢timai Aragtirmalar Dernegi y., A-47"
icinde ss. v-viii

(12) Tagkiran N: Siirekli Tiirk Tip Yayinlarindan
Cerrahi Makaleler Bibliyografyasi, 1849-1966, Is-
tanbul, 1968, "Zeynep Kamil Ana ve Cocuk Saghgi-
nt Koruma Dernegi y. 19", Sehsuvaroglu BN: "Akifl
Sakir Hocay1 anarken”, Ord. Prof. Dr. Akif Sakir
Sakar (1888-1961). V. Oliim Yildoniimii Anma To-
reni Hatirast, (Istanbul, 1967), ss. 21-27

(13) Sarpyener MA: "Avertin narkozu", Dirim, 20
(1-2): 20-22, 1945
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