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Karin duvari defektlerinin onariminda yeni bir
secenek: Expanded polytetrafluoroethylene

(Gore-tex)
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Summary

A new alternative method for repair of the abdominal
wall defects: Expanded polytetrafluoroethylene (
Gore-tex)

Usually it is possible to repair abdominal wall defects pri-
marily. If the fascia defect is too large and not possible to
repair it primarily, synthetic materials can be used. In this
study, the results of our two cases (superior lumbar hernia
and ventral hernia) which were repaired by using poly-
tetrafluoroethylene synthetic materials were presented.

Key words: Abdominal wall defect, expanded poly-
tetrafluoroethylene, lumbar hernia, ventral hernia, hernia

Giris

Karin duvar defektleri giiniimiizde de cerrahlar icin
Onemli bir sorun olmaya devam ctmektedir. Primer
muskulofasiyal onarim, ¢ogu olgu i¢in miimkiin ol-
makla birlikte, biiyiik fasiyal defektleri olan olgular-
da sentetik materyel kullanma zorunlulugu olus-
maktadir (%), Klinigimize basvuran ve primer mus-
kulofasiyal tamirleri miimkiin olmayan iki olgumu-
zun defektlerini son yillarda oldukga ilgi géren poly-
tetrafluoroethylene (PTFE) sentetik materyeli ile ka-
pattik.

Olgu Sunumu

Olgu 1. 14 aylik kiz cocugu, sol lumbar bilgede ag-
lama ile biiyiiyen kitle nedeniyle miiracaat ettirildi
(Resim 1). Fizik incelemede kot kenartmn altinda iist
lumbar bolgede yumusak ve rediikte edilebilen kitle
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saptandi. Direkt karin grafisi incelendiginde, kitle
igerisinde barsaklara ait gaz golgeleri oldugu go-
riildii. Sol 2, 11 ve 12. kotlarda malformasyon ve hi-
poplazi, lumbar vertebralarda skolyoz, torakal 7-10
arasinda hemivertebra saptandi. Bu olguda mevcut
lumbar defekt expanded PTFE kullamilarak ka-
patildi. Ameliyat sonrast 2.5 yillik gec takibinde her-
hangi bir komplikasyon veya niiks gézlenmedi.

Olgu 2. Gastrogizis nedeni ile yenidogan déneminde
ameliyat ederek sadece cildini kapattiinuz 6 ya-
sinda erkek olgumuz. Ventral herni onarimu icin ya-
arildiginda yapilan fizik incelemede 12x15 cm bo-
yutlarinda fasya defekti saptandi ve primer fasya
tamiri miimkiin olamayan olguda expanded PTFE
kullanilarak ventral herni onarimi yapldi (Resim 2
ve 3). Birbucuk yildir takipte olan olgumuz so-
runsuzdur.

Tartisma

Kanin duvar defektlerinin onariminda kullamlan ¢e-
sitli sentetik materyeller hakkinda birbirlerinden
farkli olmayan sonuglar elde edilmistir. Sentetik ma-
teryellere ait komplikasyonlar biiyiik oranda enfek-
siyon icin bir odak ya da yabanci cisim reaksiyonu
olusturmasina baghdir (3%, Teorik olarak ideal
materyel; kuvvetli, biyolojik, karsinojen olmayan ve
enfeksiyon varhiginda stabil olma &zelliklerini tasi-
malidir. Deneysel ve sinirli sayidaki klinik caligma-
lara gore expanded polytetrafluoroethylene (Gore-
tex) ideal bir sentetik materyel olarak giziikmek-
tedir &9, Giiniimiizde karin duvart rekonstriiksi-
yonunda iki ¢esit sentetik materyel kullamlmaktadir.
Bunlar Polipropilen (Marlex) ve Dakron (Mersi-
lene)'dur. Son olarak PTFE (Gore-tex) ve expanded
PTFE iiretilerek kullanima sunulmustur (1:6),
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Resim 1. Lumbar hernili olgumuzun ameliyat éncesi giriinii-
mii.

Resim 3. Ventral hernisi olan olgumuza Gore-tex uygulan-
masi,

Polipropilen en sik kullanilan sentetik materyeldir.
Fakat yara sepsisi, karin ici organlarda erozyon, bar-
sak fistiilleri ve yamanin atilumi gibi komp-
likasyonlar1 vardir (%34 PTEE materyelinin isc ya-
banct cisim reaksiyonu, cnfeksiyon ve adezyon
olusumu riski olduk¢a diisiiktiir ve fibrozis olu-
sumunu arttirmaktadir (1>6), Bunlara ek olarak
PTFE yumusak ve biikiilebilir bir materyel ol-
dugundan iyi estetik sonug¢ vermektedir.

Sentetik materyellerin karin duvari hernilerinde esas
kullanim amaci, niiks herni sansini azaltmaktr. Ex-

Resim 2. Ventral hernisi olan olgumuzun ameliyat éncesi go-
runimii,

panded PTFE kullanimina bagli niiks herni in-
sidensinin gesitli calismalarda % 10 oraninda oldugu
bildirilmistir, Olgularimizda 1.5-2.5 yillik takip sii-
resinde niiks herni gozlenmemis, yabanci cisim re-
aksiyonuna ait enflamasyon bulgusuna rastlaniima-
mustir.  Olgulanimizin - sonuglart ve literatiir  bil-
gilerinin dogrultusunda, karin duvart defektlerinin
onarimt i¢in expanded PTFE (Gore-tex)'in sentetik
materyel olarak, komplikasyon oram diisiik iyi bir
secenek oldugu kamsindayiz.,
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