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Summary
Enteritis Cystica Profunda: Report of two cases

Enteritis cystica profunda is an uncommon but well recog-
nized condition affecting the small bowel. It is character-
ized by mucous cysts penetrating the submucosa andlor
the muscularis propria. The atypical and distorted mucous
glands and the ectopic position of both mucous glands and
lakes of mucus in these benign lesions may cause an erro-
neous diagnosis of well differentiated carcinoma. We de-
scribe two cases of enteritis cystica profunda in two 5
years old boys, along with acute appendicitis and ileoca-
ecal intussusseption.
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Girig

Enteritis sistika profunda kismen silindirik epitelle
doseli, kismen doseyici epitel igermeyen, miisin
dolu kistik bosluklarin ince barsagin submukozasin-
da yerlesimiyle karakterli bir lezyondur. Ozofagus,
mide, kolon ve rektumda verlesen benzeri lezyonlara
oranla nadir goriiliir. Mikroskopik olarak ince barsak
submukozasinda yerlesen ve muskularis mukozaya
giren mukozal glandlar ve miisintz kistlerle karakte-
rizedir. Zaman zaman gland ve kistlerin serozaya
ilerleyebilmesi nedeniyle adenokarsinomlarla kariga-
bilmektedir (1:5-9),

Calismamizda pediatrik yas grubunda saptanan iki
enteritis sistika profunda olgusu sunularak literatiir
bilgisiyle birlikte tartigilmistir.

* X. Ulusal Patoloji Kongresi'nde sunulmustur (3-7 Kasim 1992,
Girne-Kibris)
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Olgu Sunumu

1. Olgu: G.E., 5 yasinda erkek hasta. Istanbul Uni-
versitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Cocuk Cerrahisi
Anabilim Dali'na giddetli karin agrisi nedeniyle bas-
vuran hasta perfore apandisit én tamsiyla ameliyata
alindi. Ameliyat sirasinda appendiks yamsira ince
barsaga ait 1.5x1x] cm boyutlarinda mukozal doku
parcast ¢ikarilarak Meckel divertikiilii én tamistyla
patolojik incelemeye gonderildi. Makroskopik ince-
lemede mukoza altinda yerlesim gdsteren biiyigii
0.1 em ¢aph ¢ok sayida kistik yapr gériildii. Mikros-
kopik incelemede ince barsak submukozasinda ve
yer yer muskularis mukoza demetleri arasinda ¢ok
sayida tek siral silindirik epitelle dégeli kistik yapi-
lar izlendi. Uygulanan Alcian Blue-Periodik Acid
Schiff boyaswyla kistik yapilanin.ddseyici epitelinin
enterik tipte oldugu gériildii. Olgu bu Szellikleriyle
enteritis sistika profunda olarak degerlendirildi. Ap-
pendikste flegmondz iltihap ve perforasyon saptand
(Resim I ve 2).

2. Olgu: F.E., 5 yaginda erkek hasta. Istanbul Uni-
versitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Cocuk Cerrahisi
Anabilim Dali'na siddetli karin agrisi, kanh digkila-
ma ve kusma yakinmalariyla bagvuran hasta ileo-

Resim 1. Submukozada yerlesim gosteren, tek siral silindirik
epitelle digeli kistik yapilar (32xHE).
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Resim 2. Tek sirah silindirik epitelle dégeli yapilarin biiyiik
biiyiitmeyle goriiniimii (80xHE).

cekal invajinasyon on tamsiyla ameliyata alind:.
Ameliyatta ileocekal invajinasyon yamsira, ayri bir
alanda 1.5 cm ¢apl nodiiler yapi saptandi. Hastada
ek olarak Meckel divertikiilii de mevcuttu. Mikrosko-
pik incelemelerde invajine ince barsak segmentinde
hemorajik infarkt, Meckel divertikiiliine ait kesit-
lerde submukoza ve muskularis mukozada farkl
capta ve ¢ok sayida ince barsak tipinde epitelle
dogeli bogluk izlendi. Bu olgu da enteritis sistika
profunda olarak degerlendirildi.

Tartisma

Kolon submukozasinda yerlesim gosteren kolonik
epitelle doseli kistik glandiiler yapilar ilk kez 1766
da Stark tarafindan "Kolitis Sistika Profunda’ olarak
tanimlanmig, 1957 yilinda yayinlanan Goodal ve
Sinclair'in iki olgusuna kadar bu isim altinda yayin-
lanan olguya rastlanilmamistir. 1970 yilinda Baillie
ve Abell bu lezyonun ince barsaktaki analogunu
“Enteritis Sistika Polipoza” adi altinda tamimlamas,
aym tip lezyon 1978'de Kyriakos ve Condon tarafin-
dan 48 yaginda bir erkekte "Enteritis Sistika Profun-
da" adiyla yaymlanmstir (2:3.5:68.10.12),

Nadir goriilen bu olgular literatiirde genellikle tek
olgu sunumlarn geklindedir. Bildirilen olgulan geng
erigkin ve erigkinler olusturmaktadir. 1970 yilinda
Baillie ve Abell'a, 1991 yilinda Basak ve arkadasla-
rina ait iki adet pediatrik yas grubunda yer alan olgu
da ilave edilebilir 4, Olgularimiz da bu yonden
ozellik tagimaktadir. Olgular cogunlukla ileogekal
invajinasyon, Crohn hastalii nedeniyle ameliyat
edilirken ortaya ¢ikmus, bir olguda ileogekal invaji-
nasyonda enteritis sistika profunda nodiilii invajinas-

yonu baglatan nokta (leading point) olarak saptan-
migtir (1,249,11). Peutz-Jeghers sendromu ve Crohn
hastalif1 ile birlikte goriitdiigii olgular mevcuttur
(1,2,3,7,10,11,12), Kronik irritasyona bagh olarak gelis-
tigini savunan yaymlar da vardir ©),

Ameliyatta biiyiikliigii 0.4-2 cm arasinda degisen no-
diiler yapilar saptanmig, bu nodiillerin kesitlerinde
makroskopik olarak goriilebilen 0.4-1.5 cm c¢aph
kistik alanlar dikkati ¢ekmigtir. Mikroskopik olarak
kiiboidal veya silindirik epitelle ddseli submukoza
veya muskularis propria yerlesimli kistler goriiliir
(129,11 Olgularimiz makroskopik ve mikroskopik
olarak literatiirde tamimlanan olgularla benzerlik
gostermektedir.

Ayiric1 tanmida adenokarsinom, miisinéz adenokarsi-
nom, divertikiiller ve nématozis sistoides intestinalis
yer almaktadir (1D, Tedavisinde eksizyon yeterlidir.
Riikiirrens veya malignite potansiyeli bulundugunu
bildiren yayina rastlaniimamusgtir.
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